
kod miejscowość ulica, nr telefon fax
adres

e-mail
www

1 bytowski Borzytuchom OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny - realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

- prowadzenie procedury Niebieskiej Karty

77-141 Borzytuchom Zwycięstwa 56 598211317 598211390 gops.borzytuchom.spr@wp.pl -

2 bytowski Bytów PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne, 

pedagogiczne i informacyjne

77-100 Bytów Miła 26 59 822 80 68 59 822 80 68 kontakt@pcprbytow.pl www.pcprbytow.pl

3 bytowski Bytów OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Gminy Bytów Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 77-100 Bytów Miła 26A 59 822 51 01 59 822 51 01 zi.bytow@mopsbytow.pl www.mopsbytow.pl

4 bytowski Czarna Dąbrówka OPS 1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Prowadzenie Zespołu Interdyscyplinarnego 77-116 Czarna Dąbrówka ul. Gdańska 5 (59)8212660 (59)8212660 sekretariat@gops.czarnadabrowka.pl gops.czarnadabrowka.com.pl

5 bytowski Kołczygłowy OPS 1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Zespół Interdyscyplinarny 77-140 Kołczygłowy Słupska 56 59 82 13 906 59 82 13 521 kontakt@gopskolczyglowy.pl -

6 bytowski Lipnica OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla gminy 

Lipnica

77-130 Lipnica Józefa Słomińskiego 19 59 8217094 59 8217093 gops@gopslipnica.pl www.gopslipnica.pl

1 Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Zespół Interdyscyplinarny 77-200 Miastko Tuwima 1 59 857 27 86 59 857 27 86 mgops@miastko.pl www.bip.mgops.miastko.pl

2 Miejsko-Gminna Komisja ds. Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych

procedura Niebieskiej Karty 77-200 Miastko Tuwima 1 59 857 10 76 59 857 10 76 mgkrpamiastko@poczta.fm -

8 bytowski
Studzienice

OPS 1 Gminny Zespół ds. Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie w Studzienicach

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 77-143 Studzienice Kaszubska 598216613 - gops@studzienice.pl -

9 bytowski Tuchomie OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny w Tuchomiu przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 77-133 Tuchomie Jana III Sobieskiego 16 59 821 50 49 59 821 50 53 gops@tuchomie.pl www.gopstuchomie.pl

10 chojnicki
Brusy

OPS 1 Zespół interdyscyplinarny integrowanie i koordynowanie działań podmiotów 

uprawnionych do interwencji  i pomocy w   zakresie 

przeciwdziałania przemocy  w rodzinie oraz 

89-632 Brusy Na Zaborach 1 523969388 523969389 mgops@brusy.pl -

11 chojnicki

Chojnice

OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie Gminy Miejskiej Chojnice

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 89-600 Chojnice Plac Niepodległości 7 52 39 77 121 5239 749 48 sekretariat@mopschojnice.pl www.mopschojnice.pl

1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Chojnicach

socjalne 89-600 Chojnice 31 Stycznia 56a 523963840 523963841 gops@gminachojnice.com.pl www.gminachojnice.com.pl

2 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie Gminy Chojnice

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 89-600 Chojnice 31 Stycznia 56a 523972129 523973559 adamm@gminachojnice.com.pl www.gminachojnice.com.pl

13 chojnicki

Chojnice

PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 

Chojnicach

Poradnictwo psychologiczne

Poradnictwo prawne

Poradnictwo pedagogiczne

89-600 Chojnice Piłsudskiego 30 523344480 523344480 pcpr@infochojnice.pl www.pcpr.infochojnice.pl

1 Miejsko-Gminy Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Czersku

Realizacja zadań wynikających z ustawy o pomocy 

społecznej i ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

89-650 Czersk Przytorowa, 22 0523984765 0523984765 mgops-czersk@wp.pl www.mgopsczersk.pl

2 Ośrodek Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Czersku

Wsparcie psychologiczne oraz realizacja ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziałaniu 

89-650 Czersk Batorego, 4A 0523989242 - opirpa@o2.pl -

15 chojnicki
Konarzyny

OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 89-607 Konarzyny Szkolna 7 59 83 311 04 59 83 311 04 gops@konarzyny.pl brak

16 człuchowski
Czarne

OPS 1 OPS Czarne Zespół Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie

77-330 Czarne Leśna 4 59 83 32 081 59 83 32 081 pomoc@opsczarne.pl -

17 człuchowski Człuchów PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie na 

terenie powiatu człuchowskiego

77-300 Człuchów Wojska Polskiego 5 (59) 834 51 47 (59) 834 51 47 pcprczluchow@gmail.com www.pcprczluchow.pl

18 człuchowski Człuchów OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny przeciwdziałanie przemocy 77-300 Człuchów Plantowa 28 598343796 598343796 w.27 gminnyosrodekpomocyspolecznej@neostrada.pl -

1 Ośrodek Pomocy Społecznej w Debrznie - organizacja Grup Roboczych

- pomocowe

- interwencyjne

- poradnicza

- konsultacyjna

- praca socjalna

77-310 Debrzno Ogrodowa 27 59 83 35 439 59 83 35 439 ops_debrzno@wp.pl ops-debrzno.pl

2 Zespół Interdyscyplinarny - prowadzenie postępowań NK

- powoływanie i wspieranie GR

- realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy

- informacyjna

- edukacyjna

- profilaktyczna

77-310 Debrzno Ogrodowa 27 59 83 35 439 59 83 35 439 ops-debrzno@wp.pl ops-debrzno.pl

3 Posterunek Policji - interwencyjna

- profilaktyczna

- informacyjna

77-310 Debrzno Wojska Polskiego 17 59 83 35 307 59 83 35 307 - -

4 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych

- informacyjna

- profilaktyczna

77-310 Debrzno Ogrodowa 27 59 83 35 049 - - -

5 Punkt Informacyjno - Konsultacyjny - informacyjna

- konsultacyjna

- poradnictwo prawne

- poradnictwo socjalne

77-310 Debrzno Ogrodowa 27 - - - -

20 człuchowski Przechlewo OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar 

przemocy, promowanie modelu rodziny wolnego od 

przemocy, podejmowanie działań wobec sprawców

77-320 Przechlewo Szkolna 4 512376082 598334604 zi.przechlewo@wp.pl www.przechlewo.gopsinfo.pl

21 człuchowski Rzeczenica OPS 1 GMINNY OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 77-304 RZECZENICA CZŁUCHOWSKA 11 598331776 598331776 gops-rzeczenica@wp.pl www.rzeczenica.gopsinfo.pl

1 Zespół Interdyscyplinarny interdyscypilinarne działania służb; koordynowanie, 

integrowanie podmiotów i instytucji o których mowa 

w ustawie o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie; 

80-432 Gdańsk Leczkowa 1A 58-342-31-79 58-342-31-51 mopr@mopr.gda.pl www.mopr.gda.pl

2 Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie działanie pomocowe, jednostka 

samorządowa;organizacja Grup Roboczych; 

realizacja zadan zgodnych z ustawą o pomocy 

80-432 Gdańsk Leczkowa 1A 58-342-31-79 58-342-31-51 mopr@mopr.gda.pl www.mopr.gda.pl

22 m. Gdańsk M. Gdańsk MOPR

19 człuchowski Debrzno OPS

14 chojnicki

Czersk

OPS

12 chojnicki

Chojnice

OPS

PODMIOTY SYSTEMU PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE/POWIECIE.

Nazwa

podmiotu

Rodzaj

działania
L.p.

Typ

jednostki

Dane teleadresowe

7 bytowski Miastko

LP. Powiat Gmina

OPS



3 Ośrodek Interwencji Kryzysowej (MOPR) jednostka w strukturach MOPR;  całodobowa 

pomoc psychologiczna , schronienie

80-543 Gdańsk Gustkowicza 13 58-511-01-21/22 58-511-01-22 goik@mopr.gda.pl www.mopr.gda.pl

4 Okręgowy Ośrodek Pomocy Pokrzywdzonym 

Przestępstwem prowadzone przez Caritas 

Archidiecezji Gdańskiej Okręgowy Ośrodek

działanie prowadzone przez organizację 

pozarządową;

80-389 Gdańsk Fromborska 24 668 928 431 - gdansk@caritas.pl www.gdansk.caritas.pl

23 gdański Cedry Wielkie OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 83-020 Cedry Wielkie Płażyńskiego 16 586836601 - gops@cedry-wielkie.pl -

24 gdański - PCPR 1 Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie

- świadczenie usług specjalistycznych w zakresie 

interwencyjnym, terapeutyczno-wspomagającym 

oraz w zakresie potrzeb bytowych dla ofiar 

przemocy w rodzinie,

- sporządzenie diagnozy rodzin oraz indywidualnych 

83-031 Rusocin Macieja Rataja 10 58 691 19 36

telefon komórkowy:

511 050 745

58 691 19 36 sekretariat@sow.powiat-gdanski.pl www.sow.powiat-gdanski.pl

25 gdański Kolbudy OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Kolbudy

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 83-050 Kolbudy ul. Staromłyńska 1 58 682 72 89 58 692 09 92 zi@gopskolbudy.pl -

26 gdański Pruszcz Gdański OPS 1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Pruszczu 

Gdańskim

1) poradnictwo prawne, psychologiczne, rodzinne;

2) prowadzenie świetlicy socjoterapeutycznej;

3) współpraca z:

- Komendą Powiatową Policji w Pruszczu 

Gdańskim, 

- Prokuraturą Rejonową, 

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w 

Pruszczu Gdańskim, 

- Specjalistycznym Ośrodkiem Wsparcia w 

83-000 Pruszcz Gdański Niepodległości 9 58 692-17-10 58 692-17-18 mops@pruszcz-gdanski.pl http://www.mopspruszczgdanski.

pl/

27 gdański Pruszcz Gdański OPS 1 Zespół do spraw przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie w Gminie Pruszcz Gdański

Przeciwdziałanie przemocy 83-031 Cieplewo Długa 20a 58 691-15-01, 58 691-

16-98

- zi.pruszczgdanski@wp.pl www.gops.pruszczgdanski.pl

1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Przywidzu praca w zespole interdyscyplinarnym, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

83-047 Przywidz Uhlenberga 10 58 682 51 32 58 682 52 32 gops@przywidz.pl gopsprzywidz.pl

2 Sąd Rejonowy Gdańsk Południe praca w zespole interdyscyplinarnym, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

80-802 Gdańsk 3 Maja 9a 58 321 31 99 58 321 33 04 3sepolkuratorow@gdansk-poludnie.sr.gov.pl gdansk-poludnie.sr.gov.pl

3 ZOZ Medical Ośrodek Zdrowia w Przywidzu praca w zespole interdyscyplinarnym, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

83-047 Przywidz Cisowa 4 58 682 51 15 58 682 51 15 rejestracja.przywidzzozmedical.pl zozmedical.pl

4 Komisariat Policji w Kolbudach praca w zespole interdyscyplinarnym, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

83-050 Kolbudy Staromłyńska 2 58 785 43 15 58 785 43 15 dzielnicowy.przywidz13@gd.policja.gov.pl pruszczgdanski.policja.gov.pl

5 Szkoła Podstawowa im. Unii Europejskiej w 

Przywidzu

praca w zespole interdyscyplinarnym, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

83-047 Przywidz Szkolna 1 58 682 54 18 58 682 55 56 zsprzywidz@wp.pl zsprzywidz.edu.pl

6 Szkoła Podstawowa w Pomlewie praca w zespole interdyscyplinarnym, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

83-047 Pomlewo Szkolna 3 58 682 51 13 58 682 51 13 szkolapomlewo@wp.pl sppomlewo.przywidz.pl

7 Szkoła Podstawowa w Trzepowie praca w zespole interdyscyplinarnym, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

83-047 Trzepowo Długa 1 58 682 51 48 58 682 51 48 sptrzepowo@przywidz.pl sptrzepowo.szkolna.net

29 gdański Pszczółki OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie dla Gminy 

Pszczółki

zg. z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 83-032 Pszczółki Pomorska 18 512 909 073 58 682 97 74 gops@pszczolki.pl -

1 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie w Suchym Dębie

- prowadzenie postępowań NK,

- realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy,- 

informacyjna,- edukacyjna,- profilaktyczna,

83-022 Suchy Dąb Gdańska 17a 58 682 86 82 - gops.kasia@suchy-dab.pl -

2 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Suchym 

Dębie

praca socjalna

pomoc finansowa i rzeczowa

usługi opiekuńcze

profilaktyka

monitoring

interwencja

83-022 Suchy Dąb Gdańska 17a 58 682 86 82 - gops@suchy-dab.pl -

3 Szkoła Podstawowa w Suchym Dębie profilaktyka

monitoring

interwencja

pomoc specjalistyczna psychologino- pedagogiczna

83-022 Suchy Dąb Sportowa 11 58 682 86 26 - sekretariat@suchy-dab.edu.p -

4 Szkoła podstawowa w Koźlinach monitoring

interwencja

pomoc specjalistyczna psychologino- pedagogiczna

83-022 Suchy Dąb Koźliny 50 58 692 70 88 58 692 70 88 spkozliny@op.pl -

5 Zespół Szkolno Przedszkolny w Grabinach - 

Zameczku

monitoring

interwencja

pomoc specjalistyczna psychologino- pedagogiczna

83-022 Suchy Dąb Grabiny - Zameczek

ul. Gdańska 88

58 682 86 89 - zspg-z@wp.pl -

31 gdański Trąbki Wielkie OPS 1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Trąbkach 

Wielkich

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

83-034 Trąbki Wielkie ul. Sportowa 4 512-006-098 682-83-76 gops@gopstrabkiwielkie.com.pl www.gopstrabkiwielkie.com.pl

1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Gdyni informacja, finansowanie, pomoc psychologiczna, 

pomoc prawna, działania interwencyjne, praca 

socjalna, profilaktyka uzależnień, rodzinna  piecza 

81-265 Gdynia Grabowo 2 58 782-01-20 w 72

58 625-93-37

58 625-93-38 sekretariat@mopsgdynia.pl www.mopsgdynia.pl; 

www.gdyniawspiera.pl

10 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w 

Gdyni

współpraca w ramach Zespołu 

Interdyscyplinarnego, przeciwdziałanie, przemocy w 

81-213 Gdynia Opata Hackiego 13 58 623-31-39 58 667-35-01 sekretariat@ppp2.edu.gdynia.pl www.pp2gdynia.szablon.pl

11 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3 w 

Gdyni

współpraca w ramach Zespołu 

Interdyscyplinarnego, przeciwdziałanie, przemocy w 

81-155 Gdynia Płk. Dąbka 207 58 625-35-02 58 625-35-02 sekretariat@ppp3.edu.gdynia.pl www.ppp3.edu.gdynia.pl

2 Komenda Miejska Policji w Gdyni prewencja, interwencja, profilaktyka, współpraca w 

ramach Zespołu Interdyscyplinarnego, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, Niebieski 

81-350 Gdynia Portowa 15 58 662-19-00

58 662-12-22

58 662-19-00 komendant.gdynia@gd.policja.gov.pl www.gdynia.policja.gov.pl

3 Straż Miejska w Gdyni profilaktyka, współpraca w ramach Zespołu 

Interdyscyplinarnego, przeciwdziałanie przemocy w 

rodzinie

81-244 Gdynia Zakręt do Oksywia 10 tel. interwencyjny 986 

sms dla osób 

niesłyszących 601-997-

58 660-22-07 straz_miejska@gdynia.pl www.gdynia.pl

4 Zespół Placówek Specjalistycznych profilaktyka, wsparcie dziecka i rodziny (w 

sytuacjach, które wymagają specjalistycznego 

wsparcia w podnoszeniu kompetencji osobistych, 

odbudowie więzi i poprawie relacji, przezwyciężaniu 

81-049 Gdynia Wejherowska 65 58 664-33-66

58 664-34-50

58 667-40-89

58 664-33-66 info@zpsgdynia.pl www.zpsgdynia.pl

www.gdyniawspiera.pl

5 Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień profilaktyka i leczenie uzależnień od 

alkoholuwspółpraca w ramach Zespołu 

81-441 Gdynia Reja 2a 58 621-61-35 58 621-61-35 opitu@opitu.pl www.opitu.pl

6 Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień profilaktyka i leczenie  od  innych uzależnień, 

współpraca w ramach Zespołu 

81-338 Gdynia Chrzanowskiego 3/5 58 620-88-88 58 620-88-88 narko@opitu.pl www.opitu.pl

7 Stowarzyszenie OVUM pomoc prawna, mediacje, wsparcie psychologiczne, 

wsparcie materialne, poradnictwo obywatelskie

81-388 Gdynia Traugutta 2 58 661-31-51 - biuro@ovum.org.pl www.ovum.org.pl

8 Sąd Rejonowy w Gdyni kuratorzy rodzinni i dla dorosłych, współpraca w 

ramach Zespołu Interdyscyplinarnego, 

81-354 Gdynia Pl. Konstytucji 5 58 765-61-00 - administracja@gdynia.sr.gov.pl www.gdynia.sr.gov.pl

9 Prokuratura Rejonowa w Gdyni współpraca w ramach Zespołu 

Interdyscyplinarnego, przeciwdziałanie przemocy w 

81-364 Gdynia 10 Lutego 39 58 661 04 00 58 661 04 01 gdynia@gdansk.po.gov.pl www.prokuratura.gda.pl

33 kartuski Chmielno OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Chmielnie Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 83-333 Chmielno Gryfa Pomorskiego 33 (58) 685 68 69 (58) 685-68-34 gops@chmielno.pl -

32 m. Gdynia M. Gdynia MOPR

30 gdański Suchy Dąb OPS

28 gdański Przywidz OPS

22 m. Gdańsk M. Gdańsk MOPR



34 kartuski - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - Centrum 

Interwencji Kryzysowej Kartuzy

Interwencja kryzysowa, poradnictwo 

psychologiczne, socjalne, terapeutyczne

83-300 Kartuzy Gdańska 12 58 684 02 19 58 685 33 20

58 684 00 82

cik@pcprkartuzy.pl www.pcprkartuzy.pl

35 kartuski Kartuzy OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny - przeciwdziałanie przemocy

- profilaktyka

83-300 Kartuzy Hallera 1 58-681-26-31 58-681-26-31 gops@poczta.kartuzy.pl www.gops.kartuzy.pl

36 kartuski Przodkowo OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny przeciwdziałanie przemocy w rodzinie oraz ochrony 

ofiar przemocy w rodzinie

83-304 Przodkowo Kartuska 23 585001680 585001681 gops@przodkowo.pl -

1 GMINNY ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY W 

SIERAKOWICACH

DZIAŁANIA INTERWENCYJNE I 

PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY W RODZINIE

83-340 SIERAKOWICE LĘBORSKA 34 58 681 93 92 58 681 65 34 gops@gops.sierakowice.pl gops.sierakowice.pl

2 PUNKT INTERWENCJI KRYZYSOWEJ 

GMINNEGO OŚRODKA POMOCY SPOŁECZNEJ

DZIAŁANIA INTERWENCYJNE I 

PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY W RODZINIE

83-340 SIERAKOWICE LĘBORSKA 34 662 016 626

58 684 60 45

58 681 65 34 gops@gops.sierakowice.pl gops.sierakowice.pl

38 kartuski Somonino OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Somonino

- profilaktyka

- wsparcie

- poradnictwo

- interwencja

83-314 Somonino Ceynowy 21 58 684-13-26 58 684-11-44 gops@somonino.pl brak

1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej jednostka organizacyjna pomocy społecznej 83-322 Stężyca Parkowa 1 0588828941 0588828999 gosp@gminastezyca.pl -

2 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych

gminna komisja rozwiązywania problemów 

alkoholowych

83-322 Stężyca Parkowa 1 0588828972 0588828999 stezyca@gminastezyca.pl -

3 Posterunek Policji policja 83-322 Stężyca Kartuska 27 0586843307 0586852149 - -

4 Zespół Kształcenia i Wychowania oświata 83-322 Stężyca Abrahama 2 0586843310 0586843310 zkiwstezyca@gminastezyca.pl www.zkiwstezyca.pl

5 Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej ochrona zdrowia 83-322 Stężyca Bernarda Sychty 32 0586843301 0586850434 spoz.stezyca@lynx.pl -

1 Grupowa Praktyka Pielęgniarska VITA MED Porozumienie o współpracy w Zespole 

Interdyscyplinarnym

83-330 Żukowo Armii Krajowej 16 58 5800051 - pielęgniarka07@wo.pl -

2 Komisariat Policji Porozumienie o współpracy w Zespole 

Interdyscyplinarnym

83-330 Żukowo Polna 2B 58 6852170 586852180 - -

3 Ośrodek Terapii i Profilaktyki Uzależnienia i 

Współuzależnienia

Porozumienie o współpracy w Zespole 

Interdyscyplinarnym

83-330 Żukowo Gdańska 14D 730260606 - osrodekterapii@zukowo.pl www.osrodekterapiizukowo.pl

4 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych

Porozumienie o współpracy w Zespole 

Interdyscyplinarnym

83-330 Żukowo Gdańska 52 58 6858339 58 6858330 k.gonia@zukowo.pl -

5 Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Porozumienie o współpracy w Zespole 

Interdyscyplinarnym

83-330 Żukowo Pożarna 4 58 6944242 - zozzukowo@wp.pl www.zozzukowo.pl

6 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Porozumienie o współpracy w Zespole 

Interdyscyplinarnym

83-330 Żukowo B.Prusa 49 58 6818264 58 6818264 gops@zukowo.pl www.gopszukowo.pl

41 kościerski Dziemiany OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 83-425 Dziemiany 8 Marca 3 58 6880584 58 6880584 gops@dziemiany.pl -

42 kościerski Karsin OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie zgodnie z 

ustawą z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r. poz. 1390) 

oraz Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 13 

83-440 Karsin Długa 222 58-687-32-79 - gopskarsin@wp.pl -

1 Punkt Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym 

Centrum Pomocy Rodzinie

świadczenie poradnictwa:

psychologiczne, rodzinne, pedagogiczne i socjalne

83-400 Kościerzyna Krasickiego  4 667 761 455

(58) 681 53 87

(58) 681 53 94 pik@pcprkoscierzyna.pl www.pcprkoscierzyna.pl

2 Lokalny Punkt Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 

Przestępstwem w Kościerzynie

świadczenie poradnictwa:

prawne, psychologiczne, informacyjne

83-400 Kościerzyna Krasickiego 4 (58) 776 40 67 - biuro@ovum.org.pl www.ovum.org.pl

44 kościerski Kościerzyna OPS 0 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Interwencja, wsparcie, pomoc 83-400 Kościerzyna Brzechwy 5 58 686 48 23 58 686 60 66 mops@koscierzyna.gda.pl www.mops.kna.pl

45 kościerski Kościerzyna OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny w Gminie Kościerzyna Udzielenie wsparcia i poradnictwa 83-400 Kościerzyna Strzelecka 9 586866557 586808582 gops@koscierzyna.pl www.koscierzyna.pl

46 kościerski Liniewo OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 83-420 Liniewo Dworcowa 3 58 687 85 38 58 687 85 38 gops@liniewo.pl -

47 kościerski Lipusz OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

zapobieganie przemocy w rodzinie, diagnozowanie 

problemu, podejmowanie działań, 

rozpowszechnianie informacji o instytucjach 

udzielających pomocy

83-424 Lipusz Wybickiego 27 58 687-21-13 58 687-21-03 ops@lipusz.pl www.ops-lipusz.biuletyn.net

48 kościerski Nowa Karczma OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny koordynacja działań związanych z 

przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie na terenie 

gminy

83-404 Nowa Karczma Gdańska 6 58 680 06 47 58 680 06 47 ops@nowakarczma.pl -

49 kościerski Stara Kiszewa OPS 1 Zespół interdyscyplinarny określone w gminnym programie  przeciwdziałania  

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w 

rodzinie

83-430 Stara Kiszewa Ogrodowa 1 058 687 60 27 058 687 60 27 ops@starakiszewa.pl www.starakiszewa.pl

50 kwidzyński Gardeja OPS 1 Zespół interdyscyplinarny interwencyjne

interdyscyplinarne

82-520 Gardeja Kwidzyńska 36 55 275 14-21 55 275 14-21 gopsgardeja@poczta.fm -

51 kwidzyński Kwidzyn OPS 1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie pomoc osobom doświadczającym przemocy w 

rodzinie

82-500 Kwidzyn Grudziądzka 6 55 6461626 55 6461626 sekretariat@mopskwidzyn.pl -

52 kwidzyński Kwidzyn OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny 

ds.przeciwdziałania przemocy w rodzinie

Przeciwdziałanie Przemocy 82-500 Kwidzyn 11 Listopada 27/4 55 

2610447,552795049

552610447 wew.32 pomocspoleczna@gopskwidzyn.pl -

1 Ośrodek Interwencji Kryzysowej prowadzony przez 

Fundację Edukacji i Rozwoju "Flow"

1. udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej i 

poradnictwa socjalnego;

2. organizowanie grup wsparcia i grup 

terapeutycznych;

3. prowadzenie krótkoterminowej psychoterapii 

indywidualnej i grupowej;

4. prowadzenie dyżurów interwencyjnych po 

godzinie 15:00;

5. organizowanie warsztatów z zakresu promowania 

i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w 

stosunku do dzieci zagrożonych przemocą w 

rodzinie;

82-500 Kwidzyn Chopina 26 512 909 991 - oik.kwidzyn@gmail.com www.fundacja-flow.pl

2 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie udzielanie poradnictwa psychologicznego, 

pedagogicznego, socjalnego i informacyjnego

82-500 Kwidzyn gen. Józefa Hallera 5 55 646 18 00

55 279 99 15

- sekretariat@pcprkwidzyn.pl http://www.kwidzyn.epcpr.pl

54 kwidzyński Prabuty OPS 1 Zespół interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania 

przemocy w Gminie Prabuty

realizacja zadań z ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie

82-550 Prabuty Łąkowa, 24 55 261-71-14 - p.strzelczyk@mgops.prabuty.pl http://mgops.prabuty.pl/p,74,zesp

ol-interdyscyplinarny-ds-

przeciwdzialania-przemocy

55 kwidzyński Sadlinki OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałanie przemocy 82-522 Sadlinki Kwidzyńska 12 55/275-75-82 55/275-75-82 gops@sadlinki.pl -

56 lęborski Cewice OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Cewicach Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie i ochrona 

ofiar przemocy w rodzinie

84-312 Cewice Osiedle Na Wzgórzu 35 598611467 598611467 sekretariat@ops.cewice.pl ops.cewice.pl

53 kwidzyński - PCPR

43 kościerski - PCPR

40 kartuski Żukowo OPS

39 kartuski Stężyca OPS

37 kartuski Sierakowice OPS



1 MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ DZIAŁANIA W OPARCIU O USTAWĘ O 

PRZECIWDZIAŁANIU PRZEMOCY W RODZINIE I 

84-300 LĘBORK WYSZYŃSKIEGO 3 59/8622-711 59/8622-711 mops@mopslebork.pl https://mopslebork.pl/

2 ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY DS. 

PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE

DZIAŁANIA W OPARCIU O USTAWĘ O 

PRZECIWDZIAŁANIU PRZEMOCY W RODZINIE

84-300 LĘBORK WYSZYŃSKIEGO 3 59/8634-964 59/8622-711 zi@mopslebork.pl -

3 CENTRUM WSPARCIA DLA OSÓB W KRYZYSIE PROWADZENIE WSPARCIA I PORADNICTWA 

PEDAGOGICZNEGO, PSYCHOLOGICZNEGO I 

84-300 LĘBORK KRZYWOUSTEGO 1 - - - -

4 STOWARZYSZENIE NA RZECZ 

PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY "SZANSA"

PROWADZENIE DZIAŁAŃ PROFILAKTYCZNYCH, 

PORADNICTWA I WSPARCIA ORAZ GRUPY 

84-300 LĘBORK WYSZYŃSKIEGO 3 59/8634-964 - stowarzyszenie.szansa@wp.pl -

5 PUNKT INFORMACYJNO-KONSULTACYJNY 

DLA OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY W 

RODZINIE

UDZIELANIE PORADNICTWA I WSPARCIA DLA 

OSÓB DOTKNIĘTYCH PROBLEMEM PRZEMOCY 

W RODZINIE

84-300 LĘBORK WYSZYŃSKIEGO 3 59/8634-964 59/8622-711 - -

58 lęborski - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lęborku -Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie 

powiatu, w tym w odniesieniu do gmin, ustalenie 

odsetka populacji rodzin zagrożonych przemocą w 

rodzinie.

-Prowadzenie lokalnych kampanii społecznych. 

-Współpraca pomiędzy organami samorządu 

terytorialnego a kościołami lub związkami 

wyznaniowymi.

-Opracowanie i realizacja programów służących 

działaniom profilaktycznym mającym

na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, 

zwłaszcza w zakresie promowania i wdrożenia 

prawidłowych metod wychowawczych w stosunku 

do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w 

rodzinie.

-Nawiązywanie i wzmacnianie współpracy pomiędzy 

instytucjami samorządowymi oraz organizacjami 

pozarządowymi w zakresie pomocy osobom 

dotkniętym przemocą w rodzinie.

-Upowszechnianie informacji w zakresie możliwości i 

form uzyskania m.in. pomocy: medycznej, 

psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i 

rodzinnej.

-Opracowanie i realizacja zajęć edukacyjnych 

kierowanych do osób dotkniętych przemocą w 

rodzinie w zakresie podstaw prawnych i zagadnień 

psychologicznych dotyczących reakcji na przemoc w 

rodzinie.

-Realizowanie pomocy w formie poradnictwa 

psychologicznego, prawnego, socjalnego i 

rodzinnego.

-Zapewnianie całodobowego tymczasowego 

schronienia osobom dotkniętym przemocą w 

rodzinie.

84-300 LĘBORK CZOŁGISTÓW 5 059 8628 106 059 8628 106 pcpr@pcprlebork.pl www.pcprlebork.pl

59 lęborski Łeba OPS 1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Łebie poprzez działania Zespołu Interdyscyplinarnego w 

Łebie, Niebieska Karta

84-360 Łeba Kościuszki 90A 588661781 lub 515 

311 345

598661781 mopsleba@onet. pl www.mopsleba.pl

60 lęborski Nowa Wieś 

Lęborska

OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie (procedura 

Niebieskiej Karty)

84-351 Nowa Wieś Lęborska Młynarska 11 510 950 739 - gopsnwl@wp.pl -

61 lęborski Wicko OPS 1 OPS Wicko Zespół Interdyscyplinarny 84-352 Wicko Radosna 9 59 861 11 19 59 724 00 33 ops@ops-wicko.pl www.ops-wicko.pl

62 malborski Lichnowy OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny w Gminie Lichnowy 

ds.Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

Realizacja procedury Niebieskiej Karty i zadań  

ustawy  o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie

82-224 Lichnowy Tczewska 6 55-620-24-59 55 271 2724 zi@gops-lichnowy.pl -

63 malborski Malbork OPS 1 Powiatowy Punkt Informacji Kryzysowej - 82-200 Malbork Plac Słowiański 6 55 6471545 55 6471545 w 23 sekretariat.pcpr@powiat.malbork.pl www.pcpr.powiat.malbork.pl

64 malborski Malbork OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Malborku przciwdziałanie przemocy,

prowadzenie procedury "Niebieska Karta"

82-200 Malbork Ceglana 7 55 647 28 07 55 647 28 07 sekretariat@gmina.malbork.pl www.gminamalbork.pl

65 malborski - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku 1. Prowadzenie Programu Korekcyjno-

Edukacyjnego dla Sprawców Przemocy

2. Pomoc dla ofiar przemocy.

82-200 Malbork Plac Słowiański 6 (55) 647-15-45 (55) 647-15-45 wew. 23 sekretariat.pcpr@powiat.malbork.pl -

66 malborski Miłoradz OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny działania na rzecz przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie

82-213 Miłoradz Żuławska 9 55 2171485 55 2711485 admin@gops-miloradz.pl -

67 malborski Nowy Staw OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz 

stworzenie jednolitego systemu pomocy dla osób 

zagrożonych bądź uwikłanych w zjawisko przemocy

82-230 Nowy Staw Gen. Józefa Bema 1 055 276 15 40 055 276 15 40 e.krol@mops.nowystaw.pl www.mops.nowystaw.pl

68 malborski Stare Pole OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny na rzecz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie

realizacja ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie

82-220 Stare Pole Marynarki Wojennej,6 552713046 552713046 gops_stare-pole@wp.pl www.gops-starepole.pl

1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie, obsługa administracyjna ZI

82-120 Krynica Morska Górników 15A 556202417 552476605 sekretariat@mops-krynicamorska.pl www.krynicamorska.naszops.pl

2 Zespół Interdyscyplinarny dc Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 82-120 Krynica Morska Górników 15A 556202417 552476605 sekretariat@mops-krynicamorska.pl -

70 nowodworski - PCPR 1 POWIATOWY OŚRODEK INTERWENCJI 

KRYZYSOWEJ

INTERWENCYJNY

DORAŹNY

82-100 NOWY DWÓR 

GDAŃSKI

WARSZAWSKA 52 552617304 552617304 oik@pcprndg.pl www.pcprndg.pl

1 Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej -udzielanie wsparcia i poradnictwa

- prowadzenie konsultacji specjalistycznych 

(psychologiczne, socjalne, informacyjne, 

pedagogiczne, wsparcia asystenta rodziny)

- prowadzenie kampanii społecznych

- działania w ramach zespołu interdyscyplinarnego 

(praca socjalna, interwencja, profilaktyka, 

monitoring)

82-100 Nowy Dwór Gdański Marii Konopnickiej 19 55 247 22 39 - sekretariat@mgopsndg.pl www.mgopsndg.pl

2 Zespół Interdyscyplinarny realizacja działań na rzecz przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie - realizacja ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie

82-100 Nowy Dwór Gdański Marii Konopnickiej 19 55 247 22 39

533 329 934

533 329 937

- sekretariat@mgopsndg.pl www.mgopsndg.pl

71 nowodworski Nowy Dwór Gdański OPS

69 nowodworski Krynica Morska OPS

57 lęborski Lębork OPS



3 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych

- współpraca w ramach przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie

- informacyjne

- profilaktyczne

- zakładanie "Niebieskiej karty"

82-100 Nowy Dwór Gdański Ernesta Wejhera 3 55 625 77 73 - urzad@miastonowydwor.pl -

4 Ośrodek Terapii Uzależnień - działania terapeutyczne

- wspólpraca z Zesopłem Interdyscyplinarnym w 

ramach przeciwdziałania przemocy w rodzinie

82-100 Nowy Dwór Gdański Henryka Sienkiewicza 17 695 175 029 - poradniandg@wp.pl -

72 nowodworski Ostaszewo OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie w Ostaszewie

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 82-112 Ostaszewo Kościuszki 11 552471561 556250010 gops-ostaszewo@gops-ostaszewo.pl -

73 nowodworski Stegna OPS 10 Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

prawne, psychologiczne, rodzinne, socjalne, 

informacyjne, specjalistyczne z zakresu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

terapeutyczne

82-103 Stegna Wojska Polskiego 12 55 247 82 86 55 247 82 86 sekretariat@gops-stegna.pl www.gops-stegna.pl

74 nowodworski Sztutowo OPS 1 - - 00-000 - - - - - -

75 pucki Jastarnia OPS 1 Miejski Zespół Interdyscyplinarny przeciwdziałanie przemocy 84-140 Jastarnia ul. Portowa 24 58 6751969 58 6751900 mops@mopsjastarnia.pl www.mopsjastarnia.pl

76 pucki Kosakowo OPS 1 Zespól Interdyscyplinarny Działania z zakresu ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie

81-198 KOSAKOWO FIOŁKOWA 2B 58 620 82 02 58 620 82 02 gops@kosakowo.pl http://gops.kosakowo.com/

77 pucki Krokowa OPS 1 Zespół interdyscyplinarny

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krokowej

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 84-110 Krokowa Wejherowska 3 58 6754136 526754129 gops@krokowa.pl -

1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Pucku Realizacja  zadań wynikających z ustawy o pomocy 

społecznej i ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie

84-100 Puck 1 Maja 13 58 673 05 28

510 234 135

58 673 11 73 kontakt@mops.miastopuck.pl

ss@mops.miastopuck.pl

www.mops.miastopuck.pl

2 Miejski Zespół Interdyscyplinarny w Pucku przeciwdziałanie przemocy w rodzinie w Gminie 

Miasta Puck

84-100 Puck 1 Maja 13 58 67305 29

510 234 135

58 673 11 73 kontakt@mops.miastopuck.pl

ss@mops.miastopuck.pl

www.mops.miastopuck.pl

79 pucki Puck OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Pucku Pomoc osobom i rodzinom w przezwyciężeniu ich 

problemów związanych  z występowaniem zjawiska 

przemocy.

84-100 Puck 10-go Lutego 38 58 673 56 53

58 675 46 81

58 675 46 80 kamila.dettlaff@gmina.puck.pl www.gops.puck.pl

80 pucki - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pucku 1. Prowadzenie konsultacji specjalistycznych:

- psycholog

- doradca prawny

- pedagog

- specjalista pracy z rodziną.

2. Interwencja kryzysowa.

3. Opracowanie i udostępnianie materiałów 

informujących o instytucjach udzielających pomocy.

4.Gabloty informujące o możliwościach uzyskania 

84-100 Puck Mestwina 32 58 673 41 93

58 673 13 53

664 494 749

58 673 41 93 sekretariat@pcprpuck.pl

pik@pcprpuck.pl

www.pcprpuck.pl

81 pucki Władysławowo OPS 1 Punkt Konsultacyjny dla Ofiar i Sprawców 

Przemocy

Terapia ofiar, terapia sprawców,psycholog, 

traumatolog, prawnik, psychiatra

84-120 Władysławowo Ge. Hallera 19 586745418 586470319 ops_wla@interia.pl http://bip.opswladyslawowo.madk

om.pl

1 Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Słupsku zabezpieczenie organizacjyno-techniczne  pracy  

Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych. 

Uczestnictwo w realizacjiji wsztstkich procedur 

76-200 Słupsk Słoneczna 15D 59 814 28 13; 59 814 

28 01

59 814 28 03 mopr@sl.home.pl www.mopr.slupsk.pl

2 Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Osób 

Doświadczających Przemocy w Rodzinie "Tama"

Poradnictwo dla osób doświadczających przemocy 

w rodzinie oraz dla świadków przemocy. Osobom 

zgłaszającym się świadczona jest pomoc 

76-200 Słupsk Jana Pawła II 1 lok. 604 (VI 

piętro)

59 841 40 46 brak skype: tama.slupsk.pl brak

3 Interwencyjny Dom Pomocy "Arka",. prowadzony 

przez Chrześcijańskie Stowarzyszenie 

Dobroczynne

Całodobowa pomoc interwencyjna dla osób 

doświadczających przemocy w rodzinie. Zapewnia 

się scgronienie, wyżywienie oraz wsparcie w 

76-200 Słupsk Rybacka 7/8 502 761 165 brak brak http://chsd.pl

4 Ośrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem 

w Słupsku, prowadzony przez Oddział 

Stowarzyszenia INTERIOS w Słupsku

pomoc prawna, psychologiczna,wsparcie materialne 

dla osób pokrzywdzonych przestępstwem i 

członków ich rodzin

76-200 Słupsk Jana Pawła II 1 lok. 714 (VII 

piętro)

690 489 658 brak slupsk@interios.org.pl brak

1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej - praca związana z realizacją ustaw o pomocy 

społecznej  i o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie,

-Zespół Interdyscyplinarny, - realizacja  Gminnego 

76-231 Damnica Górna 8 059 8113-248 059 8113-248 kierownik.gops@damnica.pl www.gops.damnica.pl

2 Posterunek Policji działania ustawowe 76-231 Damnica Szkolna 2 059 8113-097 059 8113-097 - -

3 Zespół Szkół działania ustawowe,  programy profilaktyczne 76-231 Damnica M. Konopnickiej 059 8113-021 059 8113-021 sekretariat@zsdamnica.pl zsdamnica.pl

4 Szkoła Podstawowa działania ustawowe, programy profilaktyczne 76-231 Damno - 059 8113-177 059 8113-177 sekretariat@spdamno.pl spdamno.pl

5 Szkoła Podstawowa działania  ustawowe, programy profilaktyczne 76-231 Zagórzyca - 059 8113-421 059 8113-421 zszagorzyca@o2.pl zszagorzyca.pl

6 Ośrodek Zdrowia działania ustawowe 76-231 Damnica Klonowa 5 059 8113-279 - - -

1 POSTERUNEK POLICJI INTERWENCJE

PROCEDURY NIEBIESKIEJ KARTY

76-248 DĘBNICA 

KASZUBSKA

JAGIEŁŁY 1 598131297 - - -

2 OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ MONITORING

PRACA SOCJALNA

76-248 DĘBNICA 

KASZUBSKA

KS.ANTONIEGO KANI 26 598131564 - - -

3 ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY MONITORING

PROCEDURY NIEBIESKIEJ KARTY

76-248 DĘBNICA 

KASZUBSKA

KS.ANTONIEGO KANI 26 598131564 - - -

4 PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY 

GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

PORADNICTWO SOCJALNE,INFORMACYJNE I 

TERAPEUTYCZNE

GRUPY WSPARCIA

76-248 DĘBNICA 

KASZUBSKA

KS.ANTONIEGO KANI 16A 598131305 - - -

5 NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PROFILAKTYKA 76-248 BORZĘCINO BORZĘCINO 5 598582678 - - -

6 NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PROFILAKTYKA 76-248 BUDOWO BUDOWO 41 598581298 - - -

7 NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PROFILAKTYKA 76-248 DĘBNICA 

KASZUBSKA

KS.ANTONIEGO KANI 26 598430299 - - -

8 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

MONITORING

GRUPY WSPARCIA

76-248 DĘBNICA 

KASZUBSKA

KS.ANTONIEGO KANI 16A 598131305 - - -

85 słupski Główczyce OPS 1 Ośrodek Pomocy Społecznej Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 76-220 Główczyce Słupska 21 598116015 598116931 gops.glowczyce@wp.pl -

84 słupski Dębnica Kaszubska OPS

83 słupski Damnica OPS

82 m. Słupsk M. Słupsk MOPR

78 pucki Puck OPS

71 nowodworski Nowy Dwór Gdański OPS



1 Zespół Interdyscyplinarny - prowadzenie procedur Niebieskiej Karty;

- grupy robocze;

- szkolenia;

- dyżury

77-230 Kępice Niepodległości 6 59 857 63 59 59 857 63 59 zi@opskepice.pl -

2 Gminna Komisja Alkoholowa funkcjonowanie punktu konsultacyjno - 

informacyjnego, w tym:

- udzielanie informacji o formach pomocy 

terapeutycznej i rehabilitacyjnej;

- grupy wsparcia;

- profilaktyczne działania;

77-230 Kępice Niepodległości 6 59 857 63 59 59 857 66 24 anna.misiun@opskepice.pl -

87 słupski Kobylnica OPS 1 Zespół interdyscyplinarny, który działa przy OPS 

Kobylnica

Realizacja "Gminnego programu przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w 

rodzinie na lata 2011-2021  tj. - procedura NK, 

76-251 Kobylnica Wodna 20/3 59 842 96 16 59 842 96 16 ops@opskobylnica.pl http://opskobylnica.pl/

88 słupski Słupsk OPS 1 Gminny Ośrodek Pomocy SPołecznej -gminny zespół przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie

-Gminny Dom dla osób zagrożonych przemocą, 

76-200 Słupsk Obrońców Wybrzeża 2 59 842 84 02 59 842 84 03 gops@gminaslupsk.pl gops.slupsk.pl

89 słupski - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Słupsku poradnictwo specjalistyczne: psychologiczne, 

prawne,socjalne, interwencja kryzysowa

76-200 Słupsk Sienkiewicza 20 59 841 43 11 59 841 01 96 sekretariat@pcpr.slupsk.pl www.pcpr.slupsk.pl

90 słupski Smołdzino OPS 1 GMINNY ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY DO 

SPRAW PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W 

RODZINIE

KOORDYNOWANIE SYSTEMU 

PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ W 

OBSZARZE GMINY

76-213 GARDNA WIELKA MICKIEWICZA 20 59 8117-274 59 8117-274 poczta@gops-smoldzino.pl gops-smoldzino.pl

1 MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ PORADNICTWO 76-270 USTKA KS. KARD. ST. 

WYSZYŃSKIEGO 3

598154390 598154390 MOPS@UM.USTKA.PL WWW.MOPS.USTKA.PL

2 MIEJSKI ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY PORADNICTWO 76-270 USTKA KS. KARD. ST. 

WYSZYŃSKIEGO 3

598154390 598154390 MOPS@UM.USTKA.PL MOPS@UM.USTKA.PL

3 MIEJSKA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY 

PORADNICTWO 76-270 USTKA KS. KARD. ST. 

WYSZYŃSKIEGO 3

598154373 - MKRPA@UM.USTKA.PL -

4 CENTRUM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ PORADNICTWO 76-270 USTKA KS. KARD. ST. 

WYSZYŃSKIEGO 5

597260604 - CIS@USTKA.PL -

1 Gminny Zespól Interdyscyplinarny przy GOPS 

Ustka

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 76-270 Ustka P. Dunina 24 59 8147- 197 - gops@ustka.ug.gov.pl -

2 Punkt Interwencji Kryzysowej przy Urzędzie Gminy 

Ustka

konsultacje i wsparcie ofiarom przemocy 76-270 Ustka P. Dunina 24 59 8146 044

59 8152 408

- profilaktyka@ustka.ug.gov.pl -

3 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych

przeciwdziałanie alkoholizmowi będącym ryzykiem 

występowania przemocy w rodzinie

76-270 Ustka P. Dunina 24 59 8146 044

59 8152 408

- profilaktyka@ustka.ug.gov.pl -

1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sopocie Zespół Interdyscyplinarny - obsługa organizacyjno-

techniczna - przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

81-838 Sopot Al. Niepodległości 759A 58 550 04 23 (+48 58) 555 04 07 zippwr@mopssopot.pl www.mopssopot.pl

2 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sopocie

Punkt Interwencji Kryzysowej

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 81-838 Sopot Al. Niepodległości 759A 58 550 14 14 (+48 58) 555 04 07 pik@mopssopot.pl www.mopssopot.pl

94 starogardzki Bobowo OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny

Gminy Bobowo

1.Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2.Podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 

przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku;

3.Inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym 

przemocą w rodzinie;

4.Rozpowszechnianie informacjio instytucjach, 

osobach i możliwościach

udzielenia pomocy w środowisku lokalnym;

5.Inicjowanie działań w stosunku do osób 

stosujących przemoc w rodzinie.

83-212 Bobowo Gdańska 585621766 585621766 poczta@gopsbobowo.pl -

95 starogardzki Czarna Woda OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny w Czarnej Wodzie koordynowanie systemu przeciwdziałania przemocy 

domowej

83-262 Czarna Woda ul. Mickiewicza 7 58 5878510 58 5878510 mops@czarna-woda.pl mops.czarna-woda.pl

96 starogardzki Kaliska OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałanie Przemocy w Rodzinie na terenie 

Gminy Kaliska

83-260 Kaliska ul. Nowowiejska 2 585889201 585889206 m.szmaglinska@kaliska.pl ---

97 starogardzki Lubichowo OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny przeciwdziałanie przemocy 83-240 Lubichowo ul. Zblewska 8 585885229 585885229 gopslubichowo@neostrada.pl brak

98 starogardzki Osieczna OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny przeciwdziałanie przemocy w rodzinie/indywidualne 

rozmowy / spotkania / poradnictwo / praca socjalna

83-242 Osieczna Plac 1000 Lecia 1 58 582 22 34 58 582 22 34 ops@gminaosieczna.eu -

99 starogardzki Osiek OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Gminy Osiek - 83-221 Osiek Wyzwolenia 2 58 582 12 23 58 582 10 24 gops@osiek.gda.pl -

100 starogardzki Skarszewy OPS 1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej prowadzenie Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

83-250 Skarszewy Szkolna 9 585882436, 

585880665

585882436, 585880665 poczta@gopsskarszewy.pl www.gopsskarszewy.pl

101 starogardzki Skórcz OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, 

podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 

przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku itp.

83-220 Skórcz Główna 40 58 582 42 56 58 582 42 56 mops@skorcz.pl -

1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Skórczu z 

siedzibą w Pączewie

pomoc  dla osób i rodzin 13-102 Pączewo 124 - 58 560 05 16

518 797 748

58 560 05 16 poczta@gopsskorcz.pl www.gopsskorcz.pl

2 Gminny Zespół Interdyscyplinarny przeciwdziałanie przemocy 13-102 Pączewo 124 - 58 560 05 16

518 797 748

58 560 05 16 poczta@gopsskorcz.pl www.gopsskorcz.pl

3 Gmina Skórcz pomoc prawna  dla osób i rodzin 13-102 Skórcz Dworcowa 6 58 582 46 45 58 582 49 99 gminaskorcz@gminaskorcz.pl www.gminaskorcz.pl

1 SP ZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego i 

Leczenia Uzależnień

terapia z uzależnienia 83-200 Starogard Gdański ul.Chopina 9 585629493 585629493 opirpa_starogardgdanski@wp.pl www.opirpa-stg.pl103 starogardzki Starogard Gdański OPS

102 starogardzki Skórcz OPS

93 m. Sopot M. Sopot MOPR

92 słupski Ustka OPS

91 słupski Ustka OPS

86 słupski Kępice OPS



2 Stowarzyszenie "Można Inaczej" wsparcie terapeutyczne, psychologiczne i 

pedagogiczne

83-200 Starogard Gdański Al.Wojska Polskiego 34A 585600459 - moznainaczejstg@wp.pl -

3 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, wsparcie 

psychologiczne i prawne

83-200 Starogard Gdański Al.Jana Pawła II nr 6 585612938 585634014 sekretariat@mops.starogard.pl www.mops.starogard.pl

4 Zespół Interdyscyplinarny realizacja Niebieskiej Karty, przeciwdziałanie 

przemocy w rodzinie

83-200 Starogard Gdański Al.Jana Pawła II nr 6 585624458 585634014 sekretariat@mops.starogard.pl www.mops.starogard.pl

5 Komenda Powiatowa Policji wdrażanie procedur Niebieskiej Karty, 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

83-200 Starogard Gdański ul.Bohaterów Getta 2 587370222 587370446 komenda.starogard@gd.policja.gov.pl www.starogardgdanski.policja.go

v.pl6 Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji Dajemy 

Dzieciom Siłę

pomoc psychologiczna w formie indywidualnych i 

grupowych spotkań dla dzieci w trudnych sytuacjach 

życiowych, dla dzieci krzywdzonych, dla dzieci 

83-200 Starogard Gdański ul.Hallera 19A 585310045 - cpdstarogard@fdds.pl www.fdds.pl/kontakt/centrum-

pomocy-dzieciom-starogard/

104 starogardzki Starogard Gdański OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds.Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

działania na rzecz przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie zgodnie z programem

83-200 Starogard Gdański Bolesława Prusa 45 58 56 134 87/90 58 56 239 27 gopsstg@wp.pl bip.gopsstarogard.pl

105 starogardzki - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 

Starogardzie Gdańskim

- poradnictwo

-diagnozowanie

-prowadzenie kampanii społecznej

-opracowywanie i realizacja programów dla osób 

dotkniętych przemocą

83-200 Starogard Gdański ul. Paderewskiego 11 0585602320 0585602320 sekretariat@pcprstarogard.pl www.pcprstarogard.pl

106 starogardzki Zblewo OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie na terenie 

gminy Zblewo

83-210 Zblewo Główna 17 58 562 37 35 58 562 37 36 sekretariat@gopszblewo.pl www.gopszblewo.pl

107 sztumski Dzierzgoń OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

- diagnoza zjawiska przemocy  w rodzinie

- prowadzenie procedury niebieskiej karty

- profilaktyka przeciwdziałania przemocy w rodzinie

82-440 Dzierzgoń Plac Wolności 1 552762386 552762386 - -

108 sztumski Mikołajki Pomorskie OPS 1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Mikołajkach Pomorskich

prowadzenie Gminnego Zespołu 

Interdyscyplinarnego

82-433 Mikołajki Pomorskie Dzierzgońska 2 530 744 799 - gops82433@interia.pl -

109 sztumski Stary Dzierzgoń OPS 1 Gminny Zespół do Spraw Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

podległa GOPS 82-450 Stary Dzierzgoń Stary Dzierzgoń 54/1 55 276 14 04 - gops-starydzierzgon@home.pl -

110 sztumski Stary Targ OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Gminy Stary Targ Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 82-410 Stary Targ Główna 20 55-277-63-74 55-277-63-74 gops_gminastarytarg@wp.pl -

111 sztumski Sztum OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie na terenie 

Miasta i Gminy Sztum

82-400 Sztum Mickiewicza 39 055 640 63 69 055 640 63 69 sekretariat@mgopssztum.pl www.mgopssztum.pl

112 sztumski - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sztumie Porady prawne, wsparcie psychologiczne, praca 

socjalna, poradnictwo informacyjne.

82-400 Sztum os. Sierakowskich 15 55 267 74 79

55 267 74 76

55 267 74 76 sekretariat@pcpr.powiatsztumski.pl -

113 tczewski Gniew OPS - - - - - - - - - -

114 tczewski Morzeszczyn OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny w 

Morzeszczynie

- przeciwdziałanie przemocy w rodzinie,

- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

-inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym 

przemocą w rodzinie,

- inicjowanie działań w stosunku do osób 

83-132 Morzeszczyn Kociewska 12 536271991 585362792 gops@morzeszczyn.pl gopsmorzeszczyn.bip.gov.pl

115 tczewski Pelplin OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 83-130 Pelplin plac Grunwaldzki 7/1 58 536-12-47 58 536-34-02 poczta@mops.pelplin.pl -

116 tczewski Tczew OPS 0 Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 83-110 Tczew Łazienna 5 662 622 587 - zi@mops.tczew.pl zi.tczew.pl

117 tczewski Tczew OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny ds Przeciwdziałania 

Przemocy w rodzinie

przeciwdziałanie przemocy 83-100 Gniszewo Parkowa 7 58 536 79 36 58 536 79 38 gniszewo@gops.tczew.pl www.gops.tczew.pl

118 tczewski - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie - 

Wydział Interwencji Kryzysowej

poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, 

prawne, terapeutyczne; działania profilaktyczne

83-110 Tczew Wojska Polskiego 6 58 530 44 49,

508 350 484

58 530 44 43 pomoc@wik.tczew.pl www.pcpr.tczew.pl

1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Interwencja kryzysowa, przeciwdziałanie przemocy 

w rodzinie

84-210 Choczewo Kusocińskiego 5 58 572 39 39 58 572 24 83 gopschoczewo@op.pl wwwgopschoczewo.pl

2 Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie przy 

Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w 

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 84-210 Choczewo Kusocińskiego 5 697 991 521 58 572 24 83 gopschoczewo@op.pl wwwgopschoczewo.pl

120 wejherowski Gniewino OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny -diagnoza problemu przemocy w rodzinie 

-podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 

przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku,

-inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym 

przemocą w rodzinie,

-rozpowszechnianie informacji o instytucjach, 

osobach i możliwościach udzielania pomocy w 

środowisku lokalnym,

-inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących 

przemoc w rodzinie

84-250 Gniewino Pomorska 40/1 587386704 - pracowniksocjalny1@gniewino.pl -

121 wejherowski Linia OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny prowadzenie procedury NK, pracaw grupach 

roboczych, praca socjalna, pomoc psychologiczna 

dla ofiar

84-223 Linia Turystyczna 15 58 6768582 58 6768569 gops@gminalinia.com.p -

122 wejherowski Luzino OPS 1 Zespół Interdyspyplinarny Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie w gminie Luzino

- zwalczanie alkoholizmu, narkomanii i zjawiska 

przemocy w rodzinie

- zapobieganie alkoholizmowi, narkomanii i zjawisku 

84-242 Luzino Młyńska 7 58 678 20 68, 66 - punktkonsultacyjnyapn@luzino.pl -

1 Punkt Konsultacyjny ds.Uzależnień i Przemocy w 

Rodzinie

Poradnictwo 84-218 Łęczyce Ul.Długa 42 B 58-672-90-92 - gkrpaleczyce@wp.pl -

2 Świetlica Profilaktyczno-Socjoterapeutyczna w 

Łęczycach

Profilaktyka,socjoterapia,edukacja 84-218 Łęczyce Ul.Długa 42 B 58-678-96-04 - swietlicaprofsocjo.leczyce.@wp.pl -

124 wejherowski Reda OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny w Redzie przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 84-240 Reda Derdowskiego 25 586785865 586786069 mops@mopsreda.pl mopsreda.pl

125 wejherowski Rumia OPS 1 Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. 84-230 Rumia ślusarska 2 586710556 5876710836 www.mops.rumia.pl -

123 wejherowski Łęczyce OPS

119 wejherowski Choczewo OPS

103 starogardzki Starogard Gdański OPS



126 wejherowski Szemud OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Szemudzie diagnozowanie problemu przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie, podejmowanie działań w środowisku 

zagrożonym przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku,inicjowanie 

interwencji w środowiskach dotkniętych przemocą w 

rodzinie,rozpowszechnianie   informacji   o   

instytucjach,   osobach   i   możliwościach   

udzielenia pomocy w środowisku 

lokalnym,inicjowanie działań w stosunku do osób 

stosujących przemoc.

84-217 Szemud ul. Obrońców Szemuda 2A 58 676-51-51 58 676-49-56 ziszemud@wp.pl www.gopsszemud.pl

127 wejherowski Wejherowo OPS 1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Pomoc ofiarom przemocy, organizacja grup 

roboczych, organizowanie spotkań zespołu 

interdyscyplinarnego

84-200 Wejherowo Kusocińskiego 17 58 677 79 60 58 677 79 61 sekretariat@mops.wejherowo.pl mops.wejherowo.pl

128 wejherowski Wejherowo OPS 1 Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Wejherowie diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, 

podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 

przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku, inicjowanie 

interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w 

rodzinie, rozpowszechnianie informacji o 

instytucjach, osobach, i możliwościach udzielenia 

pomocy w środowisku lokalnym, inicjowanie działań 

w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie

84-200 Wejherowo Transportowa,1 58 677 64 33 58 677 64 32 koordynator.przemoc@gops-wejherowo.pl www.gops-wejherowo.pl

129 wejherowski - PCPR 1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 

Wejherowie - Zespół Interwencji Kryzysowej

Procedowanie w sprawie " Niebieskiej Karty", 

poradnictwo prawne, psychologiczne. Prowadzenie 

Grup wsparcia dla osób doświadczajacych 

przemocy w rodzinie, prowadzenie programu 

korekcyjno - edukacyjnego dla sprawców przemocy

84-200 Wejherowo Sobieskiego 279A 58 672 40 63 wew 34 58 672 27 02 pcpr_wejherowo@wp.pl www.pcprwejerowo.pl


