REJESTR JEDNOSTEK PORADNICTWA SPECJALISTYCZNEGO W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM
(stan na 30 czerwca 2017 roku)

Nazwa Nazwa jednostki
- podmiotu azwaj - Adres, nr tel., fax, - . Dni i godziny Rodzaj
L.p. Powiat realizujgcej poradnictwo - Formy $wiadczonego poradnictwa AT L
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3cego
Psycholog
poniedziatek — pigtek
Punkt Konsultacyjny dla ofiar ;ﬁga_js‘w
ul. Dunikowskiego 2 przemocy, rodzin onie%z?a’:ek- iatek
. . Bydgoski Zespét 85-863 Bydgoszcz Hostel — zadania interwencji kryzy- P P13
Miasto Miasto A . . . o 7.30-15.30 .
1. Bydgoszcz | Bydgoszez Placowek Opiekunczo- tel./fax: 52 361-12-49 sowej (miejsca noclegowe) Pracownik socialn publiczna
yag Y Wychowawczych - Hostel e-mail: BZPOW.Hostel@wp.pl | Placéwka Wsparcia Dziennego — oniedziatek- iJ teky
dzieci i mtodziez zagrozona wyklu- ? 30-15.30 Pia
czeniem spotecznym w wieku od 6 éru a Ws arcia
do 18 roku zycia pa wsparcia
spotkania cyklicznie
wg potrzeb
Psycholog
poniedziatek, $roda
7.30-15.30,
wtorek 7.30 — 17.30,
Poradnictwo psychologiczne, peda- | czwartek 7.30 — 15.30
gogiczne, prawne dla oséb/rodzin pigtek 7.30 — 13.30
. dotknietych przemoca w rodzinie, Prawnik
ul. Torunska 272 przezywajacych trudnosci opiekun- | wtorek 8.00 — 14.30,
85-831 Bydgoszcz .
S czo - wychowawcze, problemy Sroda 8.00 - 12.30,
Miejski OSrodek tel. 52 330-12-68 e :
. . - matzenskie, rodzinne czwartek 8.00 — 11.30
2 Miasto Miasto Pomocy Spotecznej fax. 52 330-12-67 Pedado publiczna
" | Bydgoszcz | Bydgoszcz | Dziat Wsparcia Rodziny e-mail: dwr@mopsbydgoszcz.pl 909

i Asysty Rodzinnej

www.mopsbydgoszcz.pl

Grupy wsparcia i grupy samopo-
mocowe dla 0sob doswiadczajg-
cych przemocy

Zajecia psychoedukacyjne dla ro-
dzicow

poniedziatek, wtorek,
$roda, czwartek,
pigtek: 7.30 — 14.30
Specjalista pracy

z rodzing
poniedziatek, sroda,
7.30-15.30,

wtorek 7.30 — 17.30,
czwartek 7.30 — 15.30
pigtek 7.30 —13.30




Nazwa

. odmiotu _Na_zwa_Jednostk_l Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- specjalistyczne e-mail przyjec klientow placowki
dzacego
Poradnictwo prawne — udzielanie
informacji o przepisach prawa
rodzinnego i opiekuriczego, zabez-
ul. Warynskiego 34A pieczenia spotecznego, ochrony
86-300 Grudzigdz praw lokatorow
tel. 56 69-68-701 Poradnictwo psychologiczne —
3 Miasto Miasto Miejski Osrodek fax. 56 69-68-702 diagnoza, profilaktyka, elementy dni robocze, publiczna
" | Grudzigdz | Grudzigdz | Pomocy Rodzinie e-mail: terapii indywidualnej 7.30-15.30
poczta@mopr.grudziadz.pl Poradnictwo rodzinne — obejmuje
WWW.mopr.grudziadz.pl problemy funkcjonowania rodzin,
w tym problemy wychowawcze
w rodzinach naturalnych
i rodzinach zastepczych oraz opieka
nad osobami niepetnosprawnymi
Poradnictwo i konsultacje — Psycholog
udzielanie pomocy rodzinie poniedziatek
w dostosowaniu metod wycho- %6'00 -20.00
wawczych i edukacyjnych sroda 10.00 —18.00
do mozliwosci, indywidualnych czwartek 16.00-20.00
potrzeb psychofizycznych dziecka
Terapia -rodzinna i indywidualna | P€dagog
dzieci i mtodziezy. Ustugi wykonu- | cZwartek 10.00-15.00
je wykwalifikowana kadra psycho- | Piatek 17.30-19.30
Centrum Pomocy ul. Sniadeckich 6a quow, .b'egjfy(fh sqd_owych. P_orad- Opiekun dziecka
. . Dziecku i Poradnictwa 86-300 Grudziadz nia r_eal!zu1e rowniez za}lec_ema sadu fi tepst
4 Miasto Miasto Rodzinnego — Poradnia tel. 56 46-30-560 wynikajace z postanowienia ke ubliczna
" | Grudziadz | Grudziadz g : 0 objeciu rodziny bad? dziecka czwartek P

Rodzinna

cetrum@cpdipr.grudziadz.com.pl

oddziatywaniami terapeutycznymi
Warsztaty dla rodzicow
/dziadkéw/ opiekunow — bezptatne
zajecia warsztatowe, podnoszace
kompetencje wychowawcze, ksztat-
tujace rozumienie potrzeb dziecka,
wrazliwo$¢ na jego emocije
Diagnoza dzieci ofiar i Swiadkow
przemocy, w tym seksualnej —
ustugi w tym zakresie sg skierowa-
ne do dzieci ofiar przemocy, w tym

15.00 - 18.00

Interwencyjne wtorki
(poradnictwo socjalne,
pedagogiczne i inne
wtorek 15.30-18.30

Warsztaty dla
rodzicow
poniedziatek




Nazwa

Nazwa jednostki

- podmiotu R - Adres, nr tel., fax, - . Dni i godziny Rodzaj
L.p. Powiat realizujgcej poradnictwo - Formy $wiadczonego poradnictwa AT L
(;)rowa- specjalistyczne e-mail przyjec klientow placowki
z3ceqgo

seksualnej, jak i do niekrzywdzace-
go rodzica (opiekuna)

Mediacje rodzinne — skierowane
do rodzicow bedacych w sytuacjach
konfliktowych, w trakcie rozwodu,
ktorzy chcg uregulowac sprawy
ktorzy chcg uregulowac sprawy
zwigzane z opiekg nad dzieé¢mi
oraz rodzicow i dzieci w okresie
dojrzewania

Opiekun dziecka — ofiary prze-
stepstwa — pomoc rodzicom dzieci-
ofiar przemocy, dostarczenie im
wiedzy w zakresie istniejgcych
przepisow i procedur prawnych,
przygotowanie dziecka i rodziny
do uczestnictwa w procedurze
przestuchania

Przyjazny pokdj przestuchan —
profesjonalny pokdj przestuchan
Wyp0sazony W nowoczesne narze-
dzia diagnostyczne

Nadzor nad kontaktami — ustuga
realizowana na podstawie postano-
wienia sgdu w sytuacji braku
mozliwosci porozumienia si¢ stron
co do kontaktéw z matoletnimi
dzieémi

Interwencyjne wtorki — dyzury
réznych specjalistéw dla rodzin

w sytuacji kryzysowej (poradnic-
two socjalne, pedagogiczne) oraz
poradnictwo dla 0s6b poszukujg-
cych wsparcia i pomocy w zwigzku
z problematyka uzaleznienia
Warsztaty dla sprawcow przemo-
cy — program pracy z osobami
stosujgcymi przemoc, zajecia reali-
zowane przez pare trenerska, prze-

16.00 -19.00

Warsztaty dla
sprawcow przemocy —
dzien i godziny usta-
lane po zebraniu gru-
py

Klub mam -
wtorki 10.30 — 12.00,




Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
szkolonych z metody ,,Stop Prze-
mocy- Druga Szansa” przez stowa-
rzyszenie Niebieska Linia
Klub mam ,,mamy nasze dzieci”
— program wczesnej profilaktyki
wychowawczej skierowany do
rodzicow i opiekunéw dzieci 0-3
lat. W klubie prowadzone sg zajecia
z zakresu wychowania, opieki oraz
edukacji
Prawnik
poniedziatek, sroda,
piatek
Poradnictwo specjalistyczne, 7.30-15.30
w szczegolnosci pedagogiczne, wtorek 8.00 - 16.00
psychologiczne, prawne, socjalne czwartek
Pomoc na rzecz oséb doswiadcza- 12.00 - 20.00
jacych przemocy domowej, w tym
metoda procedury Niebieskiej Psycholog
ul. Marii Sktodowskiej Curie | K& poniedziatek
82-84, 87-100 Torun 9-00-13.00
Miejski Osrodek Pomocy ! Zabezpieczenie miejsca bezpiecz- wtorek 12.00 — 20.00
L . tel. 56 477-00-91 : :
Rodzinie w Toruniu, nego pobytu dla oséb dotknietych czwartek
. . : . 56 477-00-92,
Miasto Miasto Dziat Pomocy Rodzinie kryzysem 12.00 -20.00 .
5. . . S . fax. 56 64-86-447 publiczna
Torun Torun i Dziecku — Zespot i
Interwencji Kryzysowej e-mar. Prowadzenie terapii indywidualnej, | Psychiatra
sekretariat@mopr.torun.pl R A R ' .
elementow terapii rodzinnej i gru- co druga $roda
www.mopr.torun.pl - S - L
powej, mediacje rodzinne miesigca
15.30-18.30

Wsp6tpraca z innymi instytucjami
dziatajgcymi na rzecz oséb potrze-
bujacych pomocy, m.in.

ze szkotami, stowarzyszeniami,
Policja, Sadem, Rzecznikiem Praw
Ofiar, placéwkami stuzby zdrowia

Specjalisci pracy
socjalnej
catodobowo 7 dni
w tygodniu

Grupa wsparcia dla
kobiet doswiadcza-
jacych przemocy




Nazwa Nazwa jednostki
- podmiotu R - Adres, nr tel., fax, - . Dni i godziny Rodzaj
L.p. Powiat realizujgcej poradnictwo - Formy $wiadczonego poradnictwa AT L
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
dzacedo specjalistyczne
aceg
co drugi wtorek
miesigca
17.00 - 20.00
Program dla oséb
uwiktanych w kon-
flikty rodzinne
poniedziatek
17.00 - 20.00
Miasto Miasto Zespot Poradnictwa ,Specja- 87-100 Torun Poradnictwo rodzinne, psycholo- Poniedziatek — pigtek publiczna
Torun Torun I - tel. 56 68 39 406 giczne, pedagogiczne 8.00-20.00
istycznego Dziatu Pomocy
Rodzinie i Dziecku
Psycholog: Psycholog
- diagnoza, terapia indywidualna poniedziatek, sroda,
ukierunkowana na wsparcie osoby | czwartek
doznajacej przemocy w rodzinie 7.30-15.30
oraz nabycie umiejetnosci ochrony | wtorek 7.30-16.00
przed osobg stosujaca przemoc w pigtek 7.30-15.00
rodzinie, poradnictwo, profilaktyka
Prawnik:
ul. Zytnia 58, - poradnictwo z zakresu prawa Prawnik
Miejski Osrodek Pomocy 87-800 Wioctawek rgdzinnego, _ochror_1y praw lokato- poniedziatek
Rodzinie tel. 54 413 50 96 w.52 row, zabezpieczenia spotecznego 9.00-15.30
Miasto Miasto Sekcia Interwencii fax.54 413 59 96 w.55 Pedagog: wtorek 9.00-16.00
7. 1as ! rwenept e-mail: -poradnictwo z zakresu probleméw | $roda 9.00-15.30 publiczna
Wioctawek | Wioctawek | Kryzysowej i Poradnictwa . - - -
Specjalistycznego interwen- funkclonowa_ma rpdzmy, w tym
cja.kryzysowa@mopr.wloclawe | problemy opiekunczo- Pedagog
k.pl wychowawcze w rodzinach natu- poniedziatek, $roda
ralnych i zastepczych 15.00-18.00
Pracownik socjalny:
- poradnictwo socjalne, konsultacje | Pracownik socjalny
dla 0s6b dotknietych poniedziatek — pigtek
problemami zyciowymi, wsparcie 7.00-18.00
emocjonalne dla oséb w kryzysie.
Informacje majace zastosowanie w | Grupa wsparcia
konkretnej sprawie danego klienta, | pigtek 16.00-18.00
przedstawienie mozliwosci rozwig-




Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
dzacedo specjalistyczne
aceg
zania sytuacji kryzysowej, informa- | Grupa korekcyjno-
cje o prawach i uprawnieniach edukacyjna
zwigzanych z trudng sytuacjg zy- w zaleznosci od przy-
ciowg. Rozpoznawanie sytuacji znanej dotacji
0s6b doznajgcych przemocy
w rodzinie i opracowanie planu Zabezpieczenie miej-
pomocy przy wspotdziataniu z sca bezpiecznego
innymi specjalistami i instytucjami | schronienia — czynne
Grupa wsparcia dla 0sob doznaja- | calg dobe
cych przemocy w rodzinie
Grupa korekcyjno-edukacyjna
dla os6b stosujacych przemoc
w rodzinie
Zabezpieczenie miejsca bezpiecz-
nego schronienia dla oséb dozna-
jacych przemocy w rodzinie — 7
miejsc noclegowych
Poradnictwo rodzinne, psycholo-
giczne i prawne, mediacje rodzinne
Zajecia animacyjne dla dzieci
Powiatowe ul. Sikorskiego 3 rodzicow korzystajacych z warszta- | zgodnie z zatozenia-
Centrum Pomocy Rodzinie | 87-700 Aleksandrow Kujawski tow mi projektu ,,Rodzina
w Aleksandrowie Kujaw- tel. 54 282-61-54 Warsztaty socjoterapeutyczne w Centrum” spotkania
Powiat Powiat skim 509 379 876 . . ustalane sg z tygo-
8. | Aleksan- | Aleksan- 514 242 555 Grupy wsparcia dla rodzin natu- | gnjowym wyprzedze- | publiczna
drowski drowski e-mail.: pcpr_aleks@wp.pl ralnych i zastgpczych niem
Punkt Konsultacyjny dla ul. Sikorskiego 4a Warsztaty dla 0s6b przebywaja-
Ofiar Przemocy tel. 54 282-00-38 cych i opuszczajacych piecze za- Catodobowo w kazdy
w Rodzinie fax. 54 282-00-38 stepcza dzien tygodnia
Pokdj noclegowy dla oséb dozna-
jacych przemocy w rodzinie (dla 3
0s0b)
Powiat Miasto Miejskie Centru_m Ku_ltury ul. Parkowa 3, ) _ Por_a(_jnictwo prawne Prawni_k
9. | Aleksan- Aleksan- w Aleksandrowie Kujaw- 87-700 Aleksandrow Kuj. -opinie prawne, wtorek i czwartek publiczna
g . drow Ku- | skim, Miejski Osrodek -konsultacje indywidualne 8.00 - 10.00
rowski - . . L - .
jawski Pomocy ul. Stowackiego 12 - wyjasnienia stosowania obowia-




Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
dzacego specjalistyczne
Spotecznej 87-700 Aleksandréw Kuj. Zujacego prawa Psycholog
tel/fax. 54-427-11-39 Poradnictwo psychologiczne: w kazdy piatek
54-28261-48, e-mail -terapia psychologiczna, 17.00 - 19.00
mopsalk@poczta.onet.pl -konsultacje indywidualne,
-pomoc w rozwigzywaniu spraw
osobistych,
- pomoc w sytuacjach uzaleznien,
kryzysowych, zawodowych, szkol-
nych, rodzinnych
ul. Kopernika 14 Psy_chol_og
. . poniedziatek
Powiat Miasto o 87-720 Ciechocinek _ _ 9.00 — 12.00
10. | Aleksan- Ciechoci- g/lle:Skl Ogrodek Pomocy tel. 54-416-10-17 w.40 Poradn!ctwo psychologiczne Prawnik publiczna
drowski nek potecznej mops@ciechocinek.pl Poradnictwo prawne Sroda
8.15-11.15
Psycholog
2 razy w miesigcu
16.15-18.15
Terapeuta
. Gminny OSrodek Poradnictwo psychologiczne 3 razy w miesiacu
Powiat . - ul. Rynkowa 6a, .
11. | Aleksan- S;‘;!”‘?‘ek Pomocy Spotecznej 87-721 Racigzek Eoragn!c:wo prgwne . |136'00 _.&9‘00 publiczna
drowski 1az tel/fax. 54 283 18 25 oradnictwo pedagogiczne rawnix
Grupy wsparcia 2 razy w miesiacu
12.30-14.30
Grupy wsparcia
w kazdy poniedziatek
17.00-19.00
Centrum Wzajemnej Pomocy Prowadzenie konsultacji, diagnozy psvehol
Powiat Gminny Osrodek Pomocy ul. Dworcowa 9 psychqloglczn,ej, terapii peychospo- c?(/jcru;iogoniedzia’fek
12. | Aleksan- Gmina Spotecznej 87-731 Waganiec +ecznej,dla1_ 030D uzaleznionych | 16.00 - 18.00 publiczna
| ok Waganiec tel /fax. 54 283-09-45 cztonkow ich rodzin ' '
e-mail waganiec@interia.pl Terapeuta

wtorek 16.00 - 20.00




L.p.

Powiat

Nazwa
podmiotu
prowa-
dzacego

Nazwa jednostki
realizujgcej poradnictwo
specjalistyczne

Adres, nr tel., fax,
e-mail

Formy $wiadczonego poradnictwa

Dni i godziny
przyjec klientow

Rodzaj
placowki

13.

Powiat
Brodnicki

Powiat
Brodnicki

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

ul. Mickiewicza 1,
87 -300 Brodnica
tel. 56 49 84 769

Poradnictwo psychologiczno —
dla 0s6b z pieczy zastepczej

Poradnictwo prawne

Psycholog

2 razy w miesigcu po
3 osoby

Prawnik

po uprzednim przed-
stawieniu zagadnienia

publiczna

14.

Powiat
Bydgoski

Gmina
Biate Btota

Punkt Interwencji Kryzy-
sowej — Rodzinny Punkt
Konsultacyjny

ul. Betonowa 1 a

86-005 Biate Btota

tel: 52 349 44 04

fax: 52 349 44 52

e-mail:
gops.bialeblota@admin.com.pl

www.bip.gops.bialeblota.pl

Konsultacje indywidualne

i grupowe

Mediacje

Spotkania dla rodzicéw
Wsparcie psychologiczne
Terapia

Spotkania psychoedukacyjne
Poradnictwo prawne
Konsultacje psychiatryczne

Psycholog
Konsultacje dla os6b
dotknietych proble-
mami

zyciowymi:

NZOZ Zdrowie ,

86- 065 tochowo,

ul. Porzeczkowa 20
co drugi wtorek mie-
sigca, 12.00 - 15.00
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej ,
ul. Betonowa 1 a,

co drugi wtorek
miesigca 7.30 - 13.30
Konsultacje w spra-
wach dot. przeciw-
dziatania przemocy
w rodzinie - psycho-
log

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej ,
ul. Betonowa 1 a,
$roda 7.30 - 15.30
Konsultacje dla os6b
uzaleznionych oraz
wspdtuzaleznionych
cztonkdw rodzin -
Terapeuci do spraw
uzaleznien

NZOZ Zdrowie ,

publiczna




L.p.

Powiat

Nazwa
podmiotu
prowa-
dzacego

Nazwa jednostki

realizujgcej poradnictwo

specjalistyczne

Adres, nr tel., fax,
e-mail

Formy $wiadczonego poradnictwa

Dni i godziny
przyjec klientow

Rodzaj
placowki

86 - 065 £.ochowo, ul.
Porzeczkowa 20
$roda 9.30 - 13.30
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej ,
ul. Betonowa 1 a,
Sroda poniedziatek
14.30-19.30
Swietlica socjotera-
peutyczna ,,Matgo-
sia” Ciele,

ul. Ogrody 1,

wtorki i srody
18.30-20.30

Parafia pw. Sw. Rafa-
ta Kalinowskiego 2,
poniedziatki

i Srody 16.30-18.30
Poradnictwo prawne
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej,
ul. Betonowa 1 a
piatki 11.30-14.30
Psychiatra

Centrum Medyczne
»Biate Btota”,

ul. Szubinska 67
tel.52 320 37 80

kom. 570 000 122
(dyzur raz w m-cu)

15.

Powiat
Bydgoski

Powiat
Bydgoski

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Bydgoszczy

ul. Konarskiego 1-3,
85-066 Bydgoszcz
tel. 52 58 35 413

Poradnictwo dla rodzin
zastepczych
Poradnictwo dla oséb
doznajacych przemocy
w rodzinie

Prawnik

Psycholog

Pedagog
Konsultacje i porady
po telefonicznym
uzgodnieniu wizyty

publiczna

16.

Powiat
Bydgoski

Gmina
Koronowo

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej

Punkt Interwencji Kryzysowej
dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie

Poradnictwo
Udzielanie informacji

Pracownik Socjalny
wtorek 15.30-16.30

publiczna




Nazwa

. odmiotu _Na_zwa_Jednostk_l Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
dzacedo specjalistyczne
aceg
ul. Pomianowskiego 1
86-010 Koronowo
tel./fax 52 38 222 83
WwWw.mgops.koronowo.pl
sekretariat@mgops.koronowo.pl
Grupa wsparcia dla
rodzin — poniedziatek
17.00 - 20.00
Poradnictwo prawne
I1i IV wtorek miesia-
ca
ul. Centralna 6a, 17.00 - 19.00
. . 86-031 Osielsko Poradnictwo psychologiczne, Psycholog ds. prze-
. . Gminny Osrodek - tel. 52 381 33 44 prawne mocy w rodzinie Il i
Powiat Gmina Pomocy Spotecznej — . d L .
17. Bydgoski Osielsko Rodzinny Punkt fax 5_2 3813878 Grupa wsparcia IV pigtek miesigca publiczna
Konsultacyjny e-mail: Grupa AA 15.00-17.00
punkt.rodzinny@interia.pl Konsultacje w zakresie uzaleznien Psycholog
(0s. doroste)
$roda 17.00 — 19.00
Psycholog (dzieci i
miodziez) czwartek
14.00 - 17.00
Grupa AA -
czwartki godz. 19.00
Psycholog —
wyznaczone czwartki
15.00 - 18.00
Pomoc: staa(;iz?);gvcvzywartki
ul. Bydgoska 6 “prawna 16.00-19.00
. - psychologiczna L
86-014 Sicienko L Specjalista ds. prze-
. . . -osobom uzaleznionym od alkoholu | ="~~~ .
18. Powiat _ G_m_lna Rodzinny P_unkt tel. 52 587 1383 i innych érodkéw psychoaktywnych ciwdziatania prze- publiczna
Bydgoski Sicienko Konsultacyjny www.sicienko.pl mocy W rodzinie

e-mail: gmina@sicienko.pl

-osobom wspdtuzaleznionym
-osobom do$wiadczajgcym prze-
mocy domowej

- konsultacje lekarza psychiatry

wyznaczone poniedziat-
ki 9.00 - 12.00
Psychiatra —
wyznaczone pigtki
12.00-14.30
Konsultacje dla os6b
uzaleznionych
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
wtorek 16.00 - 17.00
Konsultacje dla
cztonkow rodzin
0s6b uzaleznionych
wtorek 17.00-18.00
Psycholo
ul. ByngSka 21, B poziedzia%ek
86 - 070 Dabrowa Chetminska 9.00 - 15.00
Gmina :g: gg ggi 2(7) gg wtorek 14.00 — 19.00
Powiat Dabrowa Gminny Osrodek fa);. 52 381 67 69 Poradnictwo psychologiczne czwarte_zk 13.00-17.00 .
19. . - - - Prawnik publiczna
Bydgoski Chelmin- Pomocy Spotecznej fax. 52 381 62 90 i prawne oniedziatek
ska www.bip/dabrowachelminska.lo.pl EO 00 - 14.00
e-mail: sekretari- ) y
at@dabrowachelminska.lo.pl \,NtorEk 9.00-18.00
gops@dabrowachelminska.lo.pl sroda 10.00-14.00
czwartek 12.00-16.00
pigtek 8.00-12.00
Psycholog
Pomoc: wtorek 16.15 — 19.00
i rawﬁa Specjalista ds. prze-
ul. Dtuga 30 i ps cholodiczna ciwdziatania prze-
86-022 Dobrez -oio)gom d%éwiadcza' cym prze- mocy domowej
Powiat Gmina Punkt tel. 52 364-80-30 o ealacym P $roda 16.30 — 19.30
20. Bvdaoski Dobrcz Konsultacyjno-Poradniczy | fax: 52 364-80-32 -uza?/eznion mjod alkoholu lub Inni specjalisci publiczna
a9 e-mail k.kotowicz@dobrcz.pl . Honyn Gminna Komisja
innych Srodkow psychoaktywnych - :
www.dobrcz.pl A . Rozwiazywania Pro-
-wspoétuzaleznionym .
- konsultacje lekarza psychiatr blemow Alkoholo-
] PSy! y wych — 1'i Il ponie-
dziatek miesigca
16.00-18.00
Poradnictwo psychologiczne —
Powiat Powiat Kryzysowej przy ) puindywiduainey — Socjalny
. L - tel.: 56 677 24 28 Poradnictwo rodzinne — obejmuje wtorki 14.00 - 16.30 .
21.| Chetmin- Chetmin- Powiatowym Centrum fax - 56 677 24 46 roblemv funkcionowania rodzin publiczna
ski ski Pomocy Rodzinie " P Y ] Y, | czwartek 15.30 -18.00

w Chetmnie

e-mail.oikchelmno@op.pl

w tym problemy wychowawcze w
rodzinach naturalnych i zastep-
czych oraz opieki nad osobami

Psycholog
czwartek 15.30 — 18.00
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
niepetnosprawnymi
Czasowe schronienie do 3 miesiecy
Powiat Powiatowe ul. Konopnickiej 15 Poradnictwo: psychologiczne
Centrum Powiatowe Centrum 87-400 Golub-Dobrzyn WO Sy g J
Golubsko- L pedagogiczne, prawne, psychia- . . .
22. Dobr2Vii- Pomocy Pomocy Rodzinie trvezne wedtug indywidual- publiczna
0rzY Rodzinie Centrum Wspierania Rodzin | tel.784 301 266 yezne . nych ustalen
ski . . Mediacje rodzinne
e-mail: pcprgd-rodzina@golub-
dobrzyn.com.pl
Poradnictwo psychologiczne —
. ul. Matomiynska 1, konsultacje, rozmowy wspierajagce | Psycholog
Powiat | Powiat | pomeloe Centium 86-300 Grudziadz piatek 16.00-18.00
23.| Gru- Gru- Y tel./fax: 56 462-29-39 Poradnictwo prawne - udzielanie publiczna
: - . - w Grudzigdzu - Punkt ' - " .
dzigdzki dzigdzki s . pcprgrudziadz@op.pl informacji o przepisach prawa Radca prawny
Interwencji Kryzysowej " o . AL i
pcprgrudziadz@interia.pl rodzinnego i opiekunczego, zabez- | poniedziatek
pieczenia spotecznego, konsultacje | 15.45-17.45
Psycholog
Powiat . ul. Radzyns_ka 2 Poradnictwo psychologiczne poniedziatek-pigtek
Gmina - 86-320 tasin - 11.00-12.00 .
24.| Gru- . Punkt Konsultacyjny Poradnictwo terapeutyczne, publiczna
. . Lasin tel. 605 748 164 - Konsultant ds.
dzigdzki o ' . konsultacje S
e-mail: profilaktyka@lasin.pl uzaleznien
$roda 12.00-17.00
Rogozno 91 b Pracownik socjalny
Powiat . . . 86-318 Rog6zno
25.| Gru- Gm'f‘? Gminny O_srodek Pomocy Tel/fax 56-46-885-06 Poradnictwo socjalne wtorek 7'00'.16'00 publiczna
. . Rogo6zno Spotecznej - pozostate dni robocze
dzigdzki e-mail:
7.00-14.45
gops@rogozno.ug.gov.pl
Radca prawny
Rog62n0 91 b ;nggrtgk 13.00- 14.45
86-318 Rog6zno Poradnictwo prawne 909
. - - wtorek, czwartek-
Powiat . tel. 56-46-884-94 Poradnictwo pedagogiczne
Gmina . ‘s S 8.30-12.30 .
26. | Gru- - Urzad Gminy Rog6zno fax. 56-46-885-11 Wsparcie i porady terapeutyczne publiczna
. . Rogo6zno - . S - . (w roku szkolnym)
dzigdzki e-mail: dla os6b uzaleznionych i wspotuza-

info@rogozno.ug.gov.pl

leznionych

Terapeuta ds. uza-
leznien — poniedzia-
tek, co dwa tygodnie
16.30-17.30

12




Nazwa

. Nazwa jednostki . . .
L.p. Powiat podmiotu realizujgcej poradnictwo Adres, nr t.EI" fax, Formy $wiadczonego poradnictwa Dm. Ilgoc_lzm),/ ROdZ,aJ .
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
Psycholog
Poradnictwo prawne, poniedziatek
psychologiczne, pedagogiczne 12.00-19.00
gg-';/cl)agel\rl\\lg\l:varc};aw Interwencja kryzysowa wtorek 14.00-18.00
Powiat Powiat Osrodek Interwencii tel 52 359 22 49 Psychoterapia indywidualna $roda 12.00-16.00
27.| Inowro- Inowro- Krvzvsowei ] www cor-ino.ol i rodzinna pigtek 13.00-17.00 publiczna
ctawski ctawski 2y, ) e-maillr') P P Profilaktyka dotyczaca Prawnik
0ik@ p.c pr-ino.pl przegiw_dzia’:ar}ia przemocy czwartek 14.00-18.00
Mediacje rodzinne Pedagog
poniedziatek - pigtek
7.30-15.30
ul. Sw. Ducha 90 Tga3v(\)/rjli8c52/)vartek
Powiat Miasto Miejski Osrodek 88-100 Inowroctaw Psg/cholog.
28. | Inowro- Inowro- Pomocy Spotecznej tel. 52 3571031, Poradnlctv_vo prawne, wtorek 12.30 —15.30 | publiczna
. fax 52 3552450 psychologiczne, rodzinne
ctawski ctaw e-mail: Pedagog
- . poniedziatek, wtorek
sekretariat@mopsinowroclaw. 10.00 —12.00
samorzady.pl ' '
. : . Psycholog
ul. Krolowej Jadwigi 43 .
Srodall.30 — 13.00
Powiat Gmina . . 88-100 Inowroctaw . Terapeuta uzaleznien
29. | Inowro- Inowro- Gminny Osrodek . tel. 5.2_3555850 Poradnlctv_vo prawne, czwartek 16.00-18.00 | publiczna
clawski claw Pomocy Spotecznej e-mail: _ psychologiczne, socjalne Pracownik socjalny
gops@gopsinowroclaw.pl poniedziatek - piatek
7.30-15.30
. . Psycholog
ul. Sportowa 4 P?;\?vc:]r: Ct\ggapzy?t;];rl]zglscozcr']ael’ne poniedziatek
88-181 Jaksice P iy PEAAgogIczne, Saclaie: 1 14.30-19.30
Powiat Powiat Specjalistyczny Osrodek tel. 52 357-89-32 . ' . - _ | Prawnik
30. | Inowro- Inowro- Wsparcia dla Ofiar Przemo- | fax 52 357-89-32 Oosrodcehkdplgog?;irm rlz(;rr:é?s?lvn?g_le poniedziatek publiczna
ctawski ctawski cy w Rodzinie sow@pcpr-ino.pl gz;lr\ﬁ/e P Y 13.00-19.00
] . . wtorek 12.00-14.00
Przyjazny Pokdj Przestuchan dla
Dzieci Cala dobe czynny
zieci
hostel
Powiat Gmina Gminny Osrodek ul. Powstaricow Wielkopolskich Poradnictwo psveholodiczne Psycholog
31.| Inowro- Ztotniki Pomocy Spo+eczqej 3 e . prawne i ’ ’ co druga sroda publiczna
clawski Kujawskie Punkt konsultacyjny — 88-180 Ztotniki Kujawskie 17.00- 20.00

Gimnazjum im. Karola

tel. 52-351-71-60

Terapeuta uzaleznien
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L.p.

Powiat

Nazwa
podmiotu
prowa-
dzacego

Nazwa jednostki
realizujgcej poradnictwo
specjalistyczne

Adres, nr tel., fax,
e-mail

Formy $wiadczonego poradnictwa

Dni i godziny
przyjec klientow

Rodzaj
placowki

Urbanskiego

kom. 881-464-416

co druga $roda
17.00- 20.00

32.

Powiat
Inowro-
ctawski

Gmina
Kruszwica

Miejsko — Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej

ul. Rybacka 20, pok.5
88-150 Kruszwica

tel.52 35-15-489
mops@Xkruszwica.um.gov.pl

Poradnictwo prawne,
psychologiczne, socjalne

Psycholog
poniedziatek
7.15-13.00

wtorek

7.15-12.15

$roda 7.15-11.30
Specjalista pracy
socjalnej
poniedziatek - pigtek
7.15-15.15

publiczna

33.

Powiat
Inowro-
ctawski

Komitet
Ochrony
Praw
Dziecka

Komitet Ochrony Praw
Dziecka

ul. Dworcowa 11
88-100 Inowroctaw
tel. 52-355-93-40

Poradnictwo psychologiczne,
prawne

Psycholog
poniedziatek
15.00-19.00

wtorek 12.45 — 14.45
$roda 12.45-14.45
czwartek 9.00-12.00
piagtek 15.00-19.00
Prawnik
poniedziatek
9.15-11.15

wtorek 16.00-19.00
$roda 9.15-10.15
$roda 16.00-19.00

niepu-
bliczna

34.

Powiat
Inowro-
ctawski

Fundacja
Ekspert

Kujawy

Osrodek Poradnictwa
Specjalistycznego

ul. Dubienka 2

88-100 Inowroctaw

tel./ fax 52 35-76-215

email
sekretariat@ekspert-kujawy.pl

Poradnictwo prawne
Doradztwo zawodowe

Prawnik

czwartek

10.00 - 12.00
Doradcy zawodowi
poniedziatek-piagtek
8.00 - 16.00

niepu-
bliczna
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- specialistvczne e-mail przyjec klientow placowki
dzacego pecjalisty
Gminny O$rodek Pomocy . Poradnictwo psychologiczne Psycholog
- - ul. Sierpecka 20 - . ) .
Spotecznej w Ttuchowie, 87-605 THichowo (wywiad psychologiczny, konsulta- | kazdy pierwszy
Powiat Gmina Punkt Konsultacyjny ds. cje, wsparcie) i trzeci czwartek mie- -
35. 0, . - - , tel.54 287 62 60 w.22 - . publiczna
Lipnowski | Ttuchowo | Rozwigzywania Problemow Poradnictwo terapeutyczne sigca
. fax. 54 287 62 04 - . .
Alkoholowych i Przemocy - (terapia indywidualna, terapia gru- | 14.45-16.45
L e-mail: gops.tluchowo@wp.pl
w Rodzinie powa) Terapeuta
$roda 12.30-14.30
Punkt Konsultacyjny ds. ul. Koscielna 2 o : . Psycholog
. Profilaktyki i Rozwiazywa- | 87-630 Skepe Konsultacje | poradnictwo osob 15.30—19.30
. Gmina - . uzaleznionych . s
Powiat nia Problemow Alkoholo- tel. 54 287-85-21 - . L ] w kazdy poniedziatek -
36. | | - . | Skepe - A i wspotuzaleznionych oraz ofiar publiczna
Lipnowski wych i Przeciwdziatania fax. 54 287-72-04 . Terapeuta
- . o przemocy domowej
Narkomanii przy Urzedzie e mail: Psvchoteraia 15.00 - 18.00
Miasta i Gminy Skepe sekretariat@skepe.pl Y P w kazda Srode
Prawnik, pedagog,
. i pracownicy socjalni
e oo oty | e 17.00
Powiatowe ul. CiesSlewicza 2 gzaleiﬁieﬁj yeza 19.00 wedtug ustalo-
. Osrodek 88-320 Strzelno nego grafiku
37 Powiat Centrum Interwencji Kryzysowej tel.: 52 318 90 55 Terapeuta ds. uza- ubliczna
| Mogileniski | Pomocy I RIYzY ) " W osrodku zapewnione sg miejsca -rape : P
Rodzinie noclegowe dla os6b bedacych leznien i przemocy —
W sytuacji kryzySowej czwartek 17.00-19.00
I KIYzY; ) Psycholog
poniedziatek
11.00-20.00
Prawnik
Miejsko — Gminny Osrodek (1:% %rouglltéz(\)/\(/)artek
Terenowy | Pomocy Spotecznej VT RO
Komitet w Mogilnie, Punkt Pomocy ul. Rynek 6 cpgxtljcrzgliov%torek
Powiat Ochrony dla Osob Pokrzywdzo_n)_/ch 88-300 Mogilno Poradnictwo prawne 16.00 — 19.00 .
38. Mogilenski Praw Przestepstwem w Gminie Tel.: 52 315 932 15 Poradnictwo psychologiczne drugi k publiczna
g Dziecka Mogilno w ramach wspét- - psycholog ;00 Orugilzc(?(\)/varte
w Inowro- | pracy MGOPS z terenowym P. . '.k .
ctawiu Komitetem Ochrony Praw racownik pierwszego

Dziecka w Inowroctawiu

kontaktu
poniedziatek
13.00-20.00
wtorek-pigtek
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
dzacedo specjalistyczne
aceg
8.15-15.15
sobota 9.00-13.00
Punkt Pomocy dla Os6b
Pokrzywdzonych Przestep- Psycholog
stwem w Gminie Jeziora Urzad Gminy co drugi czwartek
Powiat Gm_ina Wielkie w ramach _wspé’:— Jeziora Wiglkie o _ _ 12.00-15.00 _
39. Mogileriski Jeziora pracy GOPS w Jeziorach 88-324 Jeziora Wielkie Poradnictwo psychologiczne Grupa wsparciadla | publiczna
Wielkie Wielkich z terenowym tel.: 52 31 87 220 Grupa wsparcia kobiet pokrzywdzo-
Komitetem Ochrony Praw nych przemocg
Dziecka w Inowroctawiu co drugi czwartek
15.00-17.00
Psycholog
poniedziatek
15.30-17.30
Powiat Gmi ul. Centralna 3 Poradnict hologi pqutek 1;‘2\0'20‘00
owia mina . oradnictwo psychologiczne rupa .
40. Mogilenski | Dabrowa Punkt konsultacyjny 88-306 Dabrowa Profilaktyka dla os6b uzaleznio- wtorgk od 18.00 publiczna
nych i wsp&tuzaleznionych Grupa wsparcia dla
0sob wspdtuzaleznio-
nych
pigtek od 17.00
Psycholog
$roda 13.00 — 18.00
ul. Dgbrowskiego 46, FF);G‘BEk 11.00-16.00
Punkt Interwencji Kryzy- 89-100 Nakito nad Notecig adca prawny
41. . . - : wtorek 15.30 — 19.30
Powiat Powiat sowej przy Powiatowym tel. 52 325-17-20 Pomoc psychologiczna, prawna czwartek publiczna
Nakielski Nakielski Centrum Pomocy Rodzinie | fax.52 321-56-66 - '
i terapeutyczna 14.30 -18.30

w Nakle nad Notecig

info@pcpr-naklo.pl

Terapeuta rodzinny
czwartek
15.30-20.30

pigtek 8.00 — 13.00
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Nazwa

. odmiotu _Na_zwa_Jednostk_l Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
dzacedo specjalistyczne
aceg
(po umdwieniu wizyty
w sekretariacie PCPR)
Gminny Osrodek ul. Wyzwolenia 37,
Powiat Gmina Pomocy Spotecznej 89-110 Sadki 2 razy w miesigcu po
42. S . w Sadkach tel./fax 52 38590 55 Poradnictwo psychologiczne wczesniejszej publiczna
Nakielski Sadki . . - 5
Punkt Interwencji gops.sadki@wp.pl rejestracji w GOPS w
Kryzysowej Sadkach
Psycholog
czwartek 9.00 -11.00
Grupa wsparcia dla
uzaleznionych
poniedziatek
7.00-14.00
czwartek 9.00-10.30
Grupa dla wsp6tuza-
leznionych wtorek
13.00 - 16.00
Terapia indywidual-
na
ul. Libelta 28, Instruktor terapii
89- 240 Kcynia Pomoc psychologiczna i prawna, uzaleznien
Powiat Gmina Miejsko- Gminny Os$rodek | tel./fax. 52 384-76-78 konsultacje ds. poniedziatek
43. S - Pomocy Spotecznej www.mgops-kcynia.pl uzaleznien, terapia, rozmowy mo- 10.30 - 12.00 publiczna
Nakielski Kcynia - ; ; . LT -
w Kcyni mgops@mgops-kcynia.pl tywujace i wspierajace, informo- czwartek
wanie i edukacja 10.30-12.00

Grupa AA ,,Feniks”
$roda 16.00-17.30
czwartek 17.00-18.30
Kurator Zawodowy
poniedziatek

12.00 - 13.00
Pracownik socjalny
poniedziatek — pigtek
7.00-15.00
Specjalista pracy

Z rodzing
poniedziatek-piagtek
7.00-15.00
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L.p.

Powiat

Nazwa
podmiotu
prowa-
dzacego

Nazwa jednostki
realizujgcej poradnictwo
specjalistyczne

Adres, nr tel., fax,
e-mail

Formy $wiadczonego poradnictwa

Dni i godziny
przyjec klientow

Rodzaj
placowki

Porady prawne — po
uzgodnieniu rodzaju
sprawy i terminu

z pracownikiem so-
cjalnym

Pkt konsultacyjny
dlarodzin z proble-
mem alkoholowym
poniedziatek
15.30-17.00

44,

Powiat
Nakielski

Gmina
Szubin

Miejsko Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej
w Szubinie

ul. Kcyniska 34,

89- 200 Szubin

tel. 52 37 15 901

rena-
ta.michalak@mgopsszubin.pl

Poradnictwo psychologiczne
Poradnictwo prawne

Psycholog
poniedziatek
7.30-10.30

$roda 8.00 — 11.00
czwartek 7.30 — 11.30
Prawnik

wtorek 7.30 — 13.00

publiczna

45,

Powiat
Nakielski

Gmina
Mrocza

Miejsko Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej

w Mroczy realizuje:
-Punkt interwencji kryzy-
sowej przy MGOPS
-Punkt konsultacyjno-
interwencyjny ds. przeciw-
dziatania przemocy w ro-
dzinie przy MGOPS
-Punkt ds. przeciwdziatania
alkoholizmowi

ul. Lakowa 7,

89- 115 Mrocza

tel. 52 38 56 355

fax. 583-858-647
mgops@mgops.mrocza.pl

Poradnictwo psychologiczne - pro-
blemy rodzinne, problemy przemo-
cy w rodzinie, kryzyséw w zwigz-
kach, napadu, gwattu, wypadkow
komunikacyjnych, katastrof, poza-
réw, kryzyséw rozwoju osobistego,
kryzysOw uzaleznien

Poradnictwo prawne

Terapia rodzinna — po uprzednim
ustaleniu z pracownikiem
socjalnym

Psychoterapia — konsultacje ds.
uzaleznien, terapia, rozmowy mo-
tywujace i wspierajace, informacje
i edukacja

Kuratorzy
poniedziatek lub
wtorek 15.00 — 18.00
Psycholog

I czwartek miesigca

IV poniedziatek miesia-
ca

Terapeuta ds.
uzaleznien

wtorki 8.30 oraz

3 X w miesigcu

od 15.30

(terminy wskazane

z dwumiesiecznym
wyprzedzeniem po
uzgodnieniu w sekre-
tariacie MGOPS)
Terapia

wtorek, czwartek

do potudnia oraz 3x
w miesigcu (po

publiczna
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- Al e-mail przyjec klientow placowki
dzacego specjalistyczne
uprzednim uméwie-
niu)
Pracownicy socjalni
poniedziatek — piatek
7.00-15.00
Fundacja Civitas w ramach ul. Plac 1 Maja 20
porozumienia z 15.10.2015 89- 115 Mrocza
o Fout | S| iy v Nk | 22567410 ok el |
skim a Burmistrzem Miasta urz. d@mrocza.pl ' '
i Gminy Mrocza 4 P
Powiat Parafia ) ul. Koscielna 6 oniedziatek nieou-
47. | Nakielski Sw. Waw- | Parafia Sw. Wawrzyrica 89- 100 Nakto nad Notecig Poradnictwo prawne F1)6 00-17.00 blicpzna
rzynca tel. 52 385 26 20 ’ ’
Powiat Gmina Punkt Konsultacyjny dla ul. Ks. Skargi 2
I Miodziezy i ich Rodzin przy | 89- 100 Nakto nad Notecig . . Sroda niepu-
48. | Nakelska | Nado nad | nagielskim Klubie Absty- | tel. 52 385 12 21 Poradnictwo psychologiczne 14.00-18.00 bliczna
4 nenta
Powiat Gmina ul. Ks. Skargi 2
I Punkt Konsultacyjny ds. 89- 100 Nakto nad Notecig . . wtorek niepu-
49. | Nakielski Hgggigad uzaleznien tel. 52 385 12 21 Poradnictwo psychologiczne 15.30-19.30 bliczna
Nakielski ul. Drzymaty 1
Powiat Osrodek e A .. 89- 100 Nakto nad Notecig N . .
50. | Nakielski | Terapii Nakielski Osrodek Teirapu tel. 52 604 50 06 Poradnictwo psychologiczne poniedziatek-pigtek | niepu-
. . .| Uzaleznien ,,Koliber Lo 9.00-19.00 bliczna
Uzaleznien email: koliber-
,Koliber” osrodek@home.pl
No ul. Mickiewicza 7 wtorek
Powiat Sz vivt)gl Poradnia Terapii Uzaleznien | 89- 100 Nakto nad Notecig Poradnictwo psvehologiczne 13.00-15.00
51. | Nakielski W Elakle i Wspdtuzaleznienia od tel. 412402050 PSy! g pié,tek ' publiczna
i Szubinie | 2/Konolu 7.00-14.30
. . ul. Kosciuszki 58 .
52 ;g\évzl?é- ;g\évzl?é- Powiatowe Centrum 88-200 Radziejow Poradnictwo prawne I?S?L?ncij:r;iﬂotrea}gy ubliczna
| Raoze raozig Pomocy Rodzinie tel /fax 54 285 35 43 P po uzg P
jowski jowski fonicznym

e-mail pcprmagda@wp.pl
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
Miejski .
. Osrodek ul. Rynek 1 - Poradnictwo psychologiczne I?s_ycholog w zalezno-
Powiat POMOC 88-200 Radziejow Wsnarcie. terania dla os6b Sci od potrzeb
53. | Radzie- Y | punkt konsultacyjny Tel/fax 54 285 46 00 parcie, terap . Terapeuta publiczna
. : Spotecznej - uzaleznionych i wspotu- A
jowski W Radzie- e-mail: saleznionveh poniedziatek
I mopsradziejow@home.pl Y 15.30-18.00
jowie
o . Tel 54 285-13-27 Wosparcie dla os6b uzaleznionych Konsultacje :
54.| Radzie- | Pomocy | Punkt konsultacyjny fax 54 285-13-77 i wspotuzaleznionych wtorek 15.00— 17.00 | Publiczna
jowski Spotecznej e-mail-
w Bytoniu gops.byton@op.pl
ul. Dworcowa 6
Gminny Punkt informacyjno- 88-210 Dobre
Powiat Osrodek konsultacyjn d)I/fa 0s6b tel. 54 285 01 57 Wosparcie dla os6b uzaleznionych Konsultacje
55. | Radzie- Pomocy racyiny fax 54 285 06 60 yvspar | O Y J publiczna
. : .| uzaleznionych od alkoholu . i wspotuzaleznionych wtorek 16.00 — 18.00
jowski Spotecznej i ich rodzin e-mail:
w Dobrem gops_dobre@op.pl
Gminny ul. I Armii Woj. Polskiego 14
Powiat Osrodek 88-220 Osieciny Wsparcie, terapia dla 0s6b Terapeuta uzaleznien
. Pomocy . tel/fax. 54 265 00 24 . . . . . .
56. | Radzie- Spotecznei Punkt konsultacyjny e-mail- uzaleznionych i wspétuzaleznio- co Il wtorek w mie- publiczna
jowski poteczne) o nych sigcu 16.00 — 18.00
w Osieci- gopsosieciny@onet.pl
nach
Gminn ul. Kosciuszki 58
Odr de{ 88-200 Radziejow
Powiat POMOC tel. 54 231 28 78 Wsparcie, terapia dla os6b Terapeuta uzaleznien
57.| Radzie- S o+ec¥ne' Punkt konsultacyjny fax 54 252 28 46 uzaleznionych i wspétuzaleznio- poniedziatek publiczna
jowski N e-mail: nych 15.00-17.00
jowie gops@ugradziejow.pl
Miejsko- ul. Stoneczna 32
Gminny 88-230 Piotrkéw Kuj.
Powiat Osrodek tel. 54 265 41-84 Wsparcie dla os6b Terapeuta uzalezniers
58. | Radzie- Pomocy Punkt konsultacyjny e-mail: uzaleznionych i wspétuzaleznio- wtorSk 14.00 — 18.00 publiczna
jowski Spotecznej mgops@piotrkowkujawski.pl nych ' '
w Piotr-
kowie Kuj.
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
specjalistyczne
dzacego
Poradnictwo prawne w tym: prawo
rodzinne i opiekuicze, materialnei | Radca prawny
formalne, zabezpieczenie spoteczne | wtorek 14.00 — 16.00
ul. Warszawska 38 a i ochrona praw lokatoréw Psycholog termin
. . Powiatowe Centrum , - Poradnictwo psychologiczne konsultacji ustalany
Powiat Powiat . 87-500 Rypin . T - - - .
59. . . Pomocy Rodzinie . w tym: wsparcie ofiar przemocy indywidualnie z pra- publiczna
Rypinski Rypinski Tel./fax: 54 280 36 41 ienie catodob h iKi
e-mail: pcprrypin@poczta.fm nggwnlen!e catodobowego schro- | cownikiem P_CPR
' : nienia w mieszkaniu interwencji Mieszkanie interwen-
kryzysowej, szczegélnie w sytuacji | cji kryzysowej —
przemocy catodobowo
Powiatowe
Centrum
Pomocy ul. Starodworcowa 8
Rodzinie 89- 410 Wiechork Radca brawn
60 Powiat w Sepolnie | Punkt Poradnictwa Specjali- | tel. 52-389-85-01 Poradnictwo prawne $roda 1? 00_13/00 ubliczna
"| Sepoleniski | Krajen- stycznego w Wiechorku tel./fax 52- 389-75-75 ' ' P
skim e-mail:
z siedzibg poczta@pcprwiecbork.pl
w Wiec-
borku
Miejsko- Psycholog co drugi
Gminny ul. Plac Odrodzenia 3 izsyxé:gtelig)g%swzca
Osrodek Punkt Poradnictwa Specjali- | 89- 430 Kamieri Krajeriski . . TS
. N Poradnictwo psychologiczne, Terapeuta uzaleznien
Powiat Pomocy stycznego dziatajacy przy tel./fax 52- 389-45-26 - : s .
61. - . . - . - pedagogiczne, konsultacje z tera- poniedziatek publiczna
Sepolenski | Spotecznej | Miejsko-Gminnym OSrodku | e-mail: e
; : . . peutg ds. uzaleznien 15.00 -16.00
w Kamie- | Pomocy Spotecznej sekretariat@mgops.kamienkr.pl Pedagog
niu Ilf_ra- poniedziatek
Jenskim 14.00 - 15.30
ul. Szkolna 8 chs\)//vgr]t% I}S g
Osrodek 89-400 Sepdlno Krajerskie 1530 — 18:30
Pomocy Punkt Interwencji tel. 52 388 84 50 Poradnictwo psychologiczne, So.c'otera .euta
Powiat Spotecznej | Kryzysowej dziatajacy przy | tel. 52 388 84 56 prawne, pedagogiczne, socjalne, >0C) . P i .
62. - o . - - - Sroda 18:15-21:15 publiczna
Sepolenski | w Sepdlnie | Osrodku Pomocy Spotecz- fax 52 388 84 51 rodzinne, konsultacje, poradnictwo Prawnik
Krajen- nej e-mail: ops@ops-sepolno.pl, indywidualne, terapia rodzinna czwartek 15:30-17:30
skim www.ops-sepolno.pl ) ’

Poradnictwo rodzin-
ne
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
wtorek
18:10-21:10
Pracownik socjalny
poniedziatek
15:30-18:30
Kurator sadowy
poniedziatek
15:30-18:30
Miejsko- S : : Psycholog
Gminny Punkt Interwencji ul. MlcklewlzzakZZa Po(;adnlc_two psychologiczne, wiorek 8.30 — 11.30
. Osrodek Kryzysowej przy Miejsko- 89-410 Wiechor pedagogiczne . Pedagog
63 Powiat POMOC Gminnvm Osrodku tel.: 52 389 53 50 Poradnictwo indywidualne tek 15.00 -16.00 | publiczna
"| Sepolenski Y Y - fax 52 389 53 51 Psychoterapia z zakresu czwartex 15.69 =15., P
Spotecznej | Pomocy Spotecznej tel- 668 172 152 leczenia uzaleznien Terapeuta uzaleznien
w Wiec- w Wiechorku e-rﬁail' wtorek 12.00 - 14.00
borku sekretariat@mgopswiechork.pl
Konsultant ds.
ul. Parkowa 4, uzaleznien
Gminn 89-412 Sosno poniedziatek
Oérode{( tel. 52 389 12 17 13.00-18.00
64 Powiat POMOC Punkt Konsultacvin fax: 52 389 11 17 Poradnictwo prawne wtorek 13.00-19.00 ubliczna
| Sepolenski Y yiny e-mail: Konsultacje ds. uzaleznien $roda 13.00-15.30 P
Spotecznej
- gops.sosho@neostrada.pl czwartek 13.00-19.30
w Sosnie " :
www. bip.sosno.lo.pl Prawnik
I wtorek miesigca
14.00-18.00
Interwencja kryzy-
sowa
Interwencja kryzysowa: $O3n(;?552 'SE')Ek'p'a‘tEk
natychmiastowa specjalistyczna ' )
. ul. Sqdoyva_ 18, pomoc w zaleznosci od potrzeb: P_sychp log
Powiat F}oyvlat_ Osrodek 86-100 Swiecie poradnictwo socjalne, prawne | 1111 Sroda miesiaca .
651 Swiecki Swiecki Interwencji Kryzysowej tel. 52-30-70-160 sychologiczne i rodzinne 15.00 - 18.00, publiczna
I RIyzy ) e-mail: oik@wp.pl PSy! 9 I1i 1V czwartek

Konsultacje w zakresie uzaleznien
Schronienie (hostel )

miesigca 15.00 - 18.00
Radca prawny
wtorek 15.30 — 18.30
(z wyjatkiem ostat-
niego wtorku kazdego
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Nazwa

. odmiotu _Na_zwa_Jednostk_l Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
dzacedo specjalistyczne
aceg
miesigca)
czwartek 15.30 - 18.30
Pedagog
$roda 16.00 - 18.00
(z wyjatkiem i 111
Srody miesigca)
Terapeuta uzaleznien
I'i 11l $roda miesigca
16.00 - 18.00
ul. Wojska Polskiego 195a
_ _ _ 86-100m Swiecie _ _ Psycholog
66 Powiat Powiat Powiatowe Centrum Pomo- | tel. 52 56-830-200 Poradnictwo psychologiczne poniedziatek-piatek publiczna
| Swiecki Swiecki cy Rodzinie tel. 52 56-830-207
o 7.30-15.30
e-mail: psycholog@pcpr.csw.pl
Motywowanie 0s6b uzaleznionych
do podjecia leczenia
Informowanie o mozliwosci po-
dejmowania profesjonalnej terapii
Gminny punkt konsultacyj- Udzielanie pomocy rodzinom, w
ny dla osob uzaleznionych ul. Dr Floriana Ceynowy 18a ktorych wystepuje zjawisko prze-
67 Powiat Gmina od alkoholu i zagrozonych 86-122 Bukowiec mocy domowej Ostatni czwartek publiczna
| Swiecki Bukowiec | narkomanig tel. 52 331-75-24 Pomoc psychologiczna dla 0s6b miesigca 16.00-18.00
Gminny punkt pomocy uzaleznionych i wspétuzaleznio-
psychologicznej i prawnej nych, dla rodzin, w ktérych wyste-
puja problemy z dzieémi, dla ofiar
przemocy w rodzinie
Pomoc prawna z zakresu prawa
rodzinnego, karnego i cywilnego
Grupa wsparcia dla
Rozmowy konsultacyjno- kobiet i wspdluzalez-
motywujgce dla oséb uzaleznio- nionych
ul. Wyzwolenia 7 nych i wsp&tuzaleznionych | pigtek miesigca
Powiat Gmina Punkt konsultacyjny ds. 86-141 Lniano Konsultacje psychoedukacyjne 15.30-18.00 .
68. | & . . . S . ? - _ publiczna
Swiecki Lniano uzaleznien 0s06b wspdtuzaleznionych I11 czwartek miesigca
Podstawowy cykl terapeutyczny 18.00-23.00
Grupa wsparcia dla kobiet i wspét- | AA i AL.ALON
uzaleznionych 18.00-22.00

Punkt konsultacyjny
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
I1 illl czwartek mie-
sigca
15.00-18.00
ul. Pl Sw. Rocha 5 Konsultacje w sprawie uzaleznien
86 - 170 Nowe rozmo #not pu' ce i wspieraja-
. . Miejsko-Gminny Osrodek | tel. 52-333-72-36 MOWY MOLyWuJa PIerajg
Powiat Gmina - ce, informowanie i edukacja dla Terapeuta :
69.| & - . Pomocy Spotecznej 52-333-72-38 X . - 7 . publiczna
Swiecki Nowe w Nowem 59-333-79-39 0s0b uzaleznionych i wspdtuzalez- | wtorek 9.00-16.00
mgops@gminanowe.pl nionych doznajgcych przemocy
9ops@g P i stosujgcych przemoc
ul. Dworcowa 6 Psycholog
. . Gminny Osrodek 86-150 Osie : : I1i 1V czwartek mie-
70. F}oyvlat_ G”."”a Pomocy Spotecznej tel/fax 52 32 09 732 Poradnlct\{vo psycholc_;glczne L sigca 15.00 — 18.00 publiczna
Swiecki Osie - . Konsultacje w zakresie uzaleznien L
Punkt Konsultacyjny pomoc@gopsosie.pl Terapeuta uzaleznien
wtorek.15.00 — 18.00
Psychiatra
| Sroda miesigca
15.00 - 18.00
Psycholog, terapeuta
ostatni czwartek mie-
. . sigca
ul. Sportowa 9 Poradnictwo psychiatryczne,
Powiat Gmina 86-120 Pruszcz sychologiczne, terapeutyczne 15.00 - 19.00
L. Swiecki Pruszcz Punkt Konsultacyjny tel. 52 56 24 306 \F/)v)z/akres?e uzaléznie?\ ¢ Mediator — ustug publiczna
' Swiadczone w razie
potrzeby, po uzgod-
nieniu z GOPS
w Pruszczu
Terapeuta ds. uza-
leznien
wtorek 15.00 — 18.00
ul. Kard, St. Wyszynskiego
. . . . 86-105 Swiecie Psycholog
72. g\mii gvr\?iler:;&ile S;:ggy (S)Sch?e(zjcezkne' tel. 52 90 54 048 Poradnictwo psychologiczne poniedziatek — pigtek | publiczna
yop J e-mail: sekretariat@ops- 7.00 -15.00

swiecie.pl
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- Al e-mail przyjec klientow placowki
dzacego specjalistyczne
'FI)'?Jllsvgri 5 ul. Sadowa 21 o
. Y" | Polskie Towarzystwo Zapo- | 86-100 Swiecie : . - Terapeuta uzaleznien -
Powiat stwo Za- - - - Poradnictwo w zakresie terapii poniedziatek, $roda niepu-
73 & . - .| biegania Narkomanii tel. 52 33-11-031 S .
Swiecki pobiegania - - S uzaleznien 16.00-19.00 bliczna
Narkoma- Punkt Konsultacyjny e-mail: ptznswiecie@tlen.pl
nii
Praca socjalna Psvcholo
ul. Towarowa 4-6 Poradnictwo dla osob sprawujacych po)rqiedzia%ek — piatek
Powiat Powiat Powiatowe Centrum 87-100 Torufi piecze zastepcz | dzieci w niej 7.30 - 15.30 .
74. ) ) Pomocy Rodzinie umieszczonych S publiczna
Torunski Torunski . tel. 56 662 87 50 - P Specjalisci pracy
w Toruniu Poradnictwo dla osob niepetno- g -
fax 56 662 87 51 socjalnej
o X sprawnych A .
email: sekretariat@pcpr-torun.pl : - poniedziatek — pigtek
Poradnictwo psychologiczne
7.30-15.30
Torunskie ul. Bydgoska 58 Psycholog
Stowarzy- 87-100 Torun wtorek, czwartek
Powiat szenie Torufiskie Stowarzvszenie tel. 515 276 424 Poradnictwo prawne, socjalne, 16.00-19.00
75. Toruriski Aktywno- AKIVWIOSCE S o+ec);ne' 515 276 454 rodzinne, psychologiczne, wycho- Prawnik publiczna
sci Spo- yw P ) e-mail tsas@tsas.torun.pl wawcze, antymobbingowe wtorek, czwartek
tecznej www.tsas.torun.pl 16.00-19.00
Terapeuta
poniedziatek, wtorek
Mieiski ul. Kasztanowa 16 Konsultacje pedagogiczne 13.00-19.00
Oéré dek 87-100 Torun Konsultacje prawne dla oséb do- $roda, pigtek
- S . tel. 56 645-89-96 znajacych przemocy ze strony naj- | 8.00 — 14.00
. Edukacji Miejski Osrodek Edukacji e . . .
76. | Powiat - - - . . S fax. 56 650-74-06 blizszych Prawnik publiczna
f i Profilakty | i Profilaktyki Uzaleznien . . . - N
Torunski ki Uzales- e-mail sekretariat@moeipu.pl Konsultacje terapeuty uzaleznien czwartek
niers Www.moeipu.pl Grupa wsparcia dla kobiet doznaja- | 16.00 — 20.00
cych przemocy domowej Pedagog
poniedziatek — pigtek
16.00 — 20.00
ul. Przemystowa 6,
Powiat Powiat Specjalistyczny Osrodek 89-500 Tuchola Poradnictwo prawne Prawnik
77. Tucholski | Tucholski Wsparcia dla Ofiar Przemo- | tel. 664 721 527 Poradnictwo psychologiczne, $roda 9.00-12.00 publiczna

cy w Rodzinie

fax: 52 554 00 45

Poradnictwo psychiatryczne
Poradnictwo socjalne

pigtek 9.00 —13.00
Psycholog
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
dzacedo specjalistyczne
aceg
www.sow.tuchola.pl Poradnictwo pedagogiczne Swiad- poniedziatek
sow@tuchola.pl czone dla os6b dotknietych prze- 12.30-17.30
moca w rodzinie wtorek 8.00-11.00
$roda 13.00-15.00
piagtek 13.00-15.00
Psychiatra
sobota 10.00 — 12.00
Poradnictwo socjal-
ne i pedagogiczne
poniedziatek-piagtek
w godzinach pracy
Osrodka
Powiatowe Centrum ul. Pocztowa 7 .
L 89-500 Tuchola Poradnictwo prawne Dni o godziny przvie¢
; : Pomocy Rodzinie . . goaziny przyje
78, Powiat | Powiat w Tucholi tel. 52 559 20 18 Poradn!ctwo psycholo_glczne wg. potrzeb 0s6b Korzy- publiczna
Tucholski | Tucholski fax. 52 559 20 18 Poradnictwo pedagogiczne stajacych z poradnictwa
e-mail: Mediacje rodzinne po wezesniejszym usta-
pcprtucho|a@wp_p| leniu terminu
Poradnictwo dotyczace procesu
uzaleznienia i wspétuzaleznienia Terapeuta ds. uza-
. ul. Bydgoska 14 Motywowanie do podjecia terapii leznien
Powiat Gmina Punkt ansultacyjny . 89-5%logGostycyn osébyxvzaleznionycrr)\ * P czwartek 8.30-11.00 .
79. . dla Rodzin z Problemami - - . . publiczna
Tucholski | Gostycyn Uzaleznier tel. 52 334 60-24 Wspieranie osoby po zakonczeniu Psycholog
zaleznien o . . - Lo
terapii odwykowej, poradnictwo w | ostatni poniedziatek
obszarze przemocy domowej, wyj- | miesigca 8.00-10.00
Scia ze wspdtuzaleznienia
ul. Wojska Polskiego 8
Gminny 89-526 Lubiewo
Osrodek tel.52 334 92 49 2 x W miesiacu
80 Powiat Pomocy Gminny O$rodek Pomocy e-mail: gops@Ilubiewo.pl Poradnictwo prawne 005 godzinq publiczna
| Tucholski | Spotecznej | Spotecznej w Lubiewie
w Lubie-
wie
Osrodek ul. Swiecka 45 Psycholog
. . 89-500 Tuchola N~ .
81 Powiat Pomocy Osrodek Pomocy Spotecz- tel 52 395-63-00 Poradnictwo psychologiczne poniedziatek, Sroda publiczna
| Tucholski | Spotecznej | nej w Tucholi ' 7.30-14.30
w Tucholi pigtek 11.00-14.00
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
Prawnik
piagtek 10.00-14.00
ul. Mickiewicza 21 Poradnictwo prawne Pomoc terapeutyczna j
82 Powiat Gmina Gminny O$rodek Pomocy 87-200 Wabrzezno Diagnostyka i pomoc terapeutycz- raz w miesigcu ubliczna
| Wabrzeski | Rynisk Spotecznej w Ryrisku tel. 56 687 75 00 na, psychospoteczna problemdéw (terminy ustalane P
uzaleznien i przemocy w rodzinie CO miesigc)
8.00-12.00
Debowa tgka 38 A S Terapeuta ds. uza-
. Gmina . . 87-207 Debowa taka Ud2|el_an|e por_aq | zajecla w leznien
Powiat Gminny OSrodek Pomocy zakresie uzaleznien od alkoholu S .
83. Wabrzeski Debowa Spotecznej w Debowej tace tel. 56 688 49 13 oraz problemow dotyczacych | poniedziatek publiczna
4 taka P ) WDEDOWEJ L4Ce | ¢ 56 688 92 58 rzergoc Nined acy miesiaca
e-mail: gops@ugdl.pl P y 12.00 -15.00
Punkt konsultacyjny dla oséb bory- | Terapeuta, specjali-
kajacych sie z problemami uzalez- | sta ds. uzaleznien
nieA, przemocy w rodzinie poniedziatek, wtorek
9.00-17.00 publiczna
$roda, czwartek, pig-
ul. 1-go Maja 46, Swietlica socjoterapeutyczna dla tS?vl\(/iZ;c}ii?alals publiczne
. . Wabrzeskie Centrum Profi- | 87-200 Wabrzezno L ) peutycz o
Powiat Miasto - o . dzieci z rodzin dysfunkcyjnych poniedziatek, wtorek
84. . . laktyki , Terapii i Integracji | tel./fax. 56 687 15 35
Wabrzeski | Wabrzezno - - . 9.00-17.00
Spotecznej e-mail: weptis@wp.pl N . .
Na mocy porozumienia Sroda, czwartek, pia-
z Grudzigdzkim Stowarzysze- tek 8.00-16.00
niem Specjalistyczna Pomoc Ro- Poradnictwo niepu-
dzinom ,,Nadzieja”: poradnictwo $roda 12.00 — 17.00 bliczna

rodzinne, matzenskie, pomoc dla
ofiar i sprawcow przemocy, media-
cja pojednawcza, terapia dzieci i
miodziezy, terapia uzaleznien
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P realizujgcej poradnictwo ' R Formy $wiadczonego poradnictwa |1 goaziny 4
prowa- o e-mail przyjec klientow placowki
d specjalistyczne
z3ceqgo
ul. Bankowa 4
. 87-222 Ksigzki A Lo
Powiat G”.‘".‘a_ Gminny O$rodek Pomocy | tel. 56 688 81 10 Ud2|el_an|e por_aq | zajecla w Te_zrquuta ds. uza- .
85. .| Ksigzki - . zakresie uzaleznien od alkoholu leznien publiczna
Wabrzeski Spotecznej w Ksigzkach fax. 56 688 81 38 bleméw d h atek
e-mail: oraz probleméw _o_tyczazcyc piatek 9.00-13.00
gops@gminaksiazki.pl przemocy w rodzinie
Zajecia psychoedukacyjne
Ptuznica 54 Konsultacje terapeutyczne
87-214 Phuznica indywidualne i grupowe
86 Powiat Gmina Gminny O$rodek Pomocy tel. 56 688 75 09 Wsparcie, pomoc prawna Specjalista ubliczna
| Wabrzeski | Ptuznica Spotecznej w Ptuznicy e-mail: Zasady interwencji wobec os6b $roda 12.00 — 15.00 P
gops.pluznica@pluznica.pl naduzywajacych alkoholu badz
uzaleznionych, kierowanie do
specjalistycznych placowek
Poradnictwo psychologiczne,
gtownie w przypadku przemocy w
Powiatowe ul. Wolnosci 44 rodzinie, kryzysow matzeriskich, Poradnictwo
87 Powiat Centrum Osrodek Interwencji 87-200 Wabrzezno przezy¢ traumatycznych, sieroctwa, svehologiczne ubliczna
"| Wabrzeski | Pomocy Kryzysowej tel/fax 56 688-24-51 w.136 zatoby, zachowan samobojczych, g Y giezne P
) : S - wa razy w miesigcu
Rodzinie e-mail pcpr@wabrzezno.pl klesk zywiotowych lub innych 15.05 — 17.05
zdarzen losowych, kryzysow roz- ’ '
wojowych i problemdw wycho-
wawczych
_ Powiatowe Punkt poradnlctV\,/a gpecla_ll- ul. Brzeska 15, Po[no_c i wsparcie dla os6b
Powiat stycznego dla 0s6b i rodzin doSwiadczajacych przemocy N
88. | Wioctaw- Centrum bedacych ofiarami przemo- 87-800 Wioctawek w rodzinie poprzez porady prawne Poniedziatek publiczna
' . Pomocy S - tel./fax: 54 231-22-38 - - . ' | 15.30-17.30
ski L2 cy lub znajdujacych sie w psychologiczne i pedagogiczne
Rodzinie o - .
innej sytuacji kryzysowej
. ul. Swierczewskiego 29 Diagnozowanie problemoéw
Powiat . ! - A
Gmina . 87-850 Chocen w zakresie uzaleznien i przemocy, - . . .
89. | Wioctaw- Chocen Punkt Konsultacyjny aplanowanie pomocy i udzielania i 111 Sroda miesigca | publiczna
ski planowanie pomocy 15.00 — 19.00
wsparcia
Punkt Konsultacyjny Poradnictwo psychologiczne Psycholog
Gmina do spraw Profilaktyki S Terapia indywidualna wtorek 12.30 - 17.00
. . : - - ul. Gnieznienska 4 : - - . . -
90 F_>0\_N|at_ Jar_mW|ec i Rozwigzywania Pro_ble- 88-430 Janowiec Wikp Wspieranie motywacji do leczenia | Il pierwsze czwartki publiczna
| Zninski Wielko- mow Alkoholowych i Prze- ' miesigca 8.30-10.30
polski ciwdziatania Narkomanii Terapeuta ds. uza-

leznien
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Nazwa

odmiotu Nazwa jednostki Adres, nr tel., fax Dni i godzin Rodzaj
L.p. Powiat P roWa- realizujgcej poradnictwo é_ma” v Formy $wiadczonego poradnictwa rzvi égklient)(gw Iacéviki
(5) specjalistyczne Przy)e P
z3ceqgo
piagtek 14.00 — 19.00
Spotkania grupy
wsparcia AA
czwartek od 18.00
Punkt Konsultacyjny Poradnictwo psychologiczne Psycholog
dla ofiar przemocy w rodzi- Pomoc terapeuty wtorek 7.50 — 10.50
nie Porady prawne Terapeuta
I'i 111 $roda miesigca
10.00 - 14.00
Prawnik
Il razy w miesigcu po
4 godziny po uprzed-
nim umoéwieniu
Poradnictwo prawne Prawnik
. Praca indywidualna z osobami . . .
. ul. Kolejowa 4 . - pierwszy i trzeci
Punkt Konsultacyjny dla doznajacymi przemocy (terapeuta) S
. . . A 88- 420 Rogowo . czwartek miesigca
Powiat Gmina Ofiar Przemocy i Osob Poradnictwo dotyczace procesu .
91.| o .. . . tel./fax. 52 302 41 47 L . S 17.00 - 23.00 publiczna
Zninski Rogowo Uzaleznionych od Alkoholu . uzaleznienia i wspétuzaleznienia,
WWw.gopsrogowo.bip.net.pl motvwowanie 0séb uzaleznionvch Terapeuta
gops@rogowo.paluki.pl ywowanie ] en, pierwszy i trzeci
wspieranie 0s6b po zakonczeniu K miesi
terapii odwykowej, porady prawne Czwarte miesigca
' 14.00 — 20.00
Punkt Konsultacyjny ul. Zninska 8,
. . dla Os6b Uzaleznionych 88-410 Gasawa . . Psycholog
gz.| EoWiEt | Gmina | { wepetuzaleznionych tel. 52 303-62-10 Poradnictwo psychologiczne éroda 16.00 —18.00 | publiczna
4 oraz Dotknietych Przemocg | fax. 52 303-62-20 pigtek 12.00 — 14.00
ops@gasawa.pl
Miejski Oérodgk Pomocy ul. 700-lecia 36 Indywidualne porady prawne dla Prawnik
Mieiski Spotecznej w Zninie 88-400 Znin klientow MOPS oraz os6b znajdu- | poniedziatek, czwartek
Oéré ok tel. 52 303 29 29 jacych sie w kryzysie 15.30-18.30
Powiat POMOC tel. 52 303 29 44 Indywidualne wsparcie psycholo- Psycholog
93.| Zninski S o+ec¥ne' tel. 52 303 29 10 giczne dla klientbw MOPS oraz poniedziatek publiczna
prninie ) tel. 607 809 707 0s6b znajdujacych sie w sytuacji 8.00-16.00

fax 52 303 29 20,
e-mail:
przemoc@mops-znin.pl

kryzysowej, prowadzenie zaje¢
dla dzieci uczgszczajacych
do Swietlic Opiekunczo-

pigtek 8.00-16.00
co Il czwartek
8.00-16.00
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Nazwa

Nazwa jednostki

- podmiotu R - Adres, nr tel., fax, - . Dni i godziny Rodzaj
L.p. Powiat realizujgcej poradnictwo - Formy $wiadczonego poradnictwa AT L
(;)rowa- specjalistyczne e-mail przyjec klientow placowki
z3ceqgo

Punkt Interwencji
Kryzysowej

Punkt Konsultacyjny

mops@u..znin.pl

Wychowawczych
Indywidualne porady pedagogiczne
dla rodzicéw (klientéw MOPS)

Indywidualne wsparcie
psychologiczne dla ofiar przemocy
w rodzinie

Indywidualne wsparcie dla 0s6b
doswiadczajgcych przemocy

w rodzinie

Indywidualne porady prawne dla
osob doswiadczajgcych przemocy
w rodzinie

Indywidualne wsparcie dla 0sob
zagrozonych problemem uzaleznien
i cztonkow ich rodzin, motywowa-
nie do podjecia terapii w placow-
kach leczenia uzaleznien, prowa-
dzenie grupy edukacyjnej oséb
zagrozonych problemem uzalez-
nieA, prowadzenie grupy wsparcia
dla 0s6b z zakoficzonym leczeniem

odwykowym

(zapisy telefoniczne
codziennie od 7.30 do
15.30)

Pedagog
poniedziatek —pigtek
15.00-17.00

Psycholog
poniedziatek

15.00 - 18.00
Terapeuta ds.
przemocy
poniedziatek, $roda
13.00-18.00
Prawnik

drugi i czwarty pigtek
miesigca
16.30-19.30

(zapisy telefoniczne
codziennie od 7.30 do
15.30)

Terapeuta ds.
uzaleznien

czwartek

13.00 - 19.00
Prawnik

poniedziatek, czwartek
15.30-18.00
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